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BOALA
iN VIZIUNEA
PARINTILOR DESERTULUI

DISEASE IN THE DESERT FATHERS’ CONCEPTION
Pr. drd. Pavel ZIZICA (JIJITA)'

Abstract: From the dawn of creation, mankind has always believed
in a higher beeing, therefore any relationship with this higher entity
will determine a certain way of life that may be rewarded or
burdened. There is no exception on the views regarding illness,
sickness or any kind of diseases that may occur during one’s
lifetime. Humankind, no matter what beliefs or philosophic
perspective, will tend to think that anykind of sickness is a way of
divine punishment, so to say a ,,kind* reminder that one has gone
astray from the right path. In the Eastern Orthodox Church, we
still struggle with such misconception, because the way of a
christian life, the belief in a perfect God, can not and will not allow
a point of view, that God is like a bookkeeper that hold the whole
account, based on which everybody gets accordind to the Book
(the accountats book). This kind of beliefs remained in our culture
and way of life, not as a dogma, but an inheritance from our pagan
ancestry. The true and right perspective on sickness is given by
our most profound thinkers, and most holy living hermits from the
IVth century, simple and experienced, schooled and once techers
of emperors. These living icons of Christ, from the egytian desert
showed us that sickness can be both blessing and gateway to haven.

* Doctorand la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,,Ilarion Felea” din Arad.
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So to understand it better lets together dive in the cold but cristal
clear waters of the Desert Fathers.
Keyword: Desert Fathers, sickness, perspective, desert, blessing.

In conceptia majoritatii, in special a oamenilor religiosi, boala
este perceputa si inteleasa in mare parte ca o pedeapsa venita din
partea divinitatii pentru anumite pacate, greseli sau incalcari a unor
principii morale. Acest lucru se bazeazd mai mult pe o credinta
profana si superstitioasa, mai ales cand aceasta ,,pedeapsa‘“ deseori
vine aproape imediat dupd o anumita fapta gresita.

Toatd cultura moderna este indreptata spre reprimarea ideii de
moarte, astfel incat sentimentul de repulsie pe care il resimtim fata
de procesul imbatranirii, al imbolnavirii si al mortii a generat si
dezvoltat un amplu sistem funerar prin care sa se diminueze
contactul cu realitatea fizicd de degradare a trupului si a mortii:
,,1rdim astazi intr-o culturd care neaga moartea. Aceasta se vede
limpede din infatisarea discretd a capelelor morturare obisnuite,
in incercarea de a le face s arate ca oricare altd casi. in cadrul
acestora, <maestrul de ceremonii> cauta sa se ocupe de toate n
asa fel incat sa nu se observe ca cineva este trist; iar prezenta unui
salon unde se poate sta de vorba are menirea de a transforma o
inmormantare intr-o experientd semi-placuta. O stranie conspiratie
a tacerii privind realitatea directd a mortii, si trupul celui mort este
<infrumusetat> in asa fel Incat sa se ascunda faptul ca este vorba
de un cadavru.”!

In orice boala este continutd o semnificatie spirituald extrem
de adanca, astfel incat a Incerca sa-{i cultivi vitalitatea trupeasca
inseamnad a-ti slabi in mod inevitabil sufletul.”

Exista o tendintd de a avea o asemenea gandire si n spatiul
lumii ortodoxe, care desi are o dinamica demna de invidiat, are si
o tenta superstitioasd ramasa n popor si mostenita de la stramosii
pagani, atat din spatiul Indo-European cat si imprumutat din spatiul
politeistic al Asiei Indepartate. Acest lucru se datoreaza in mare
parte lipsei de cathizare, cat si modesta pregatire teologica a multor

1 Alexander SCHMEMANN, Pentru viata lumii. Sfintele taine si
Ortodoxia, trad. de pr. prof. dr. A. Jivi, ed. a Il-a,Editura Basilica,
Bucuresti, 2012.

2 Daniel LEMENI, Duhul a suflat in pustie, Lumea duhovniceasca a
Parintilor desertului, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2014, p. 213.
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slujitori si pastori ai turmei lui Hristos, iar un alt factor important,
de multe ori trecut cu vederea, deficienta trairii duhovnicesti.

In acest sens, se intelege de la sine ca este nevoie de o perspectivi
ortodoxa asupra ce inseamna boala si care este raportarea unui
crestin autentic la aceasta stare nefireasca. Insa abordarea de data
aceasta nu poate fi una doctrinar-dogmatica ci una duhovniceasca,
de ordin spiritual. Nu putem vorbi despre boalad raportandu-ne
doctrinar la ea pentru ca s-a observat dea lungul veacurilor ca o
gandire bazata doar pe doctrina (izvorata initial din revelatie si
traire asumatd) duce la o raportare apusean-scolastica a ceea ce
insemna acest fenomen numit boald. De altfel 51 in lumea ortodoxa,
in mare parte membrii Bisericii, vad boala ca o pedeapsa® a lui
Dumnezeu, iar acest lucru, desi nu exlus in totalitate, nu se
potriveste in intregime cu gandirea profunda a invataturii ortodoxe.
Este asemanator cu ceea ce gandirea apuseand invata despre Jertfa
Domnului pe Cruce, asa cum ne expune comparativ Pr. Prof.
Dumitru Staniloae®.

Abordarea noastra legata de boala ar trebui sa fie in etosul
ortodox, devreme ce credinta cea ortodoxa are cea mai profunda
si autentica gandire crestind. De aceea mi-am propus sd invoc
cateva personalitati ale caror nume nu au fost prea mult auzite pe
acest subiect, intrucat perspectiva lor a fost mai mult sau mai putin
lipsitd de o statoricie tipiconala. Cei in cauza sunt Parintii Desertului,
notabili eremiti din pustia Egiputului secolului al I'V-lea. Acestia
ne conferd nu o teorie, ci 0 experienta traitd in diverse imprejurari
ancorate in stare de boald. Ceea ce ei ne arata prin experienta lor
nu este o impunere de regula, nici nu pot fi obiectivizate numeroasele
situatii in care un ins se afla pe caz de boala, insa raportarea lor la
boala este una care confera sens si intelegere mai adecvata gandirii
ortodoxe.

As incepe cu un cuvant-fundament pentru slujitori, un cuvant
care trebuie sa stea la baza misiunii preotilor care sunt aldturi de
cei 1n suferintd, dar nu doar pentru slujitori si misionari, ci $i pentru
tot crestinul in genere. Cuvantul apartine Avvei Antonie cel Mare
si ne aratd ce ar trebui facut pentru inceput: ,,Parintii cei de demult,
cand mergeau in pustie, intdi se vindecau pe ei insisi, §i, faicaindu-se
3 Pedepsirea prin imbolnavire, vatdmare corporald sau ranire (mai slaba
sau mai agravatd) survenitd in urma pacatuirii nu poate fi exclus din

interventia lui Dumnezeu pentru indreptarea si mantuirea omului, insa
pedeapsa nu poate fi singurul argument adus pentru justificarea bolii.

4 Pentru o mai buna lamurire vezi Pr. Prof. (Sf.) Dumitru Staniloae: https:/
wwwyoutube.com/watch?v=YnskPF2Z30E&ab_channel=CrestinOrtodox
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doctori alesi, vindecau si pe altii. lar noi, iesind din lume, mai
inainte de a ne vindeca pe noi insine, indata incepem a vindeca pe
altii; si, intorcandu-se boala asupra noastra, se fac noua cele de pe
urmad mai amare decat cele dintai (Lc. 11, 26), si auzim de la
Domnul: «Doctore, vindeca-te mai intai pe tine insuti» (Lc. 4,
23)“S. Aceasta apoftegma ne confera un reper important pentru
desfasurarea oricarei activitati preotesti. Altfel cel care nu cunoaste
boala, originile si consecintele ei, foarte usor se poate ,,infesta* cu
aceeasi sau cu o boala mult mai periculoasa.

Crestinul atunci cand este bolnav, se confrunta de cele mai
multe ori cu ispita de a nu mai putea lua parte la mersul firesc al
vietii, avand motivatie in neputintd, tinde de multe ori sd isi dea
la o parte pravila crestind, sporind astfel Tn mari ispite: ,,Se spunea
iarasi pentru avva Ammoi, ca era bolnav pe pat multi ani si niciodata
n-a lasat gandul sau sa ia aminte la chilia cea mai dinduntru, sa
vada ce are. Ca multe 1i aduceau lui pentru boala. Si cand intra si
iesea loan, ucenicul lui, el isi inchidea ochii, ca s nu vada ce face,
caci il stia ca este calugar credincios.”® Cand un crestin se
imbolndveste, apare si gandul ca nu isi mai poate indeplini lucrarea
sa de sfintire devreme ce il tulburd mereu neputinta, insa ca
argument avem o veritabila apoftegma: ,,Au spus ca in Thebaida
era un batran, Avva Antionus’, care a facut multe fapte bune cand
era tandr, dar cum a Tmbatranit s-a imbolnavit si a orbit. De vreme
ce era bolnav, fratii aveau mare grija de el, chiar punandu-i
mancarea In gura. L-au intrebat pe avva Aio ce va fi din aceasta
purtare de grija. El le-a raspuns: ,,Va spun, daca atunci cand
mananca macar o curmala o face cu ardoare si de bunavoie,
Dumnezeu nu va spori lucrarile lui; dar daca o primeste cu tragere
de inima si fara sa vrea, Dumnezeu ii va pastra lucrarile intacte,
intrucat trebuie sa facd asta impotriva vointei sale. Fratii 1si vor
primi rasplata.*® O alta apoftegma ne arata ceva cu totul neobisnuit,

5 Avva Antonie 3, in Patericul egiptean, Editura Reintregirea, Alba Iulia,
2014, p. 9-10.

6 Avva Ammoi 2, in Patericul egiptean, p. 41.
7 in Patericul de la Alba apare cu numele ,,Antian®.

8 Avva Aio 1, in Benedicta WARD, The Sayings of The Desert Fathers, The
alphabetical collection, in Cistercian Publications, Kalamanzoo, Michigan,
1984, p. 37. Am folosit aceastd sursd, deoarece in versiunea romaneasca,
in cazul de fatd cea de la Alba, editura Reintregirea, apoftegma sund asa:
»3€ spunea pentru un batran de la Tebaida, anume avva Antian, ca multe
»petreceri (ori in traducerea lui Ward avem cuvintele ,,many good works",
ceea ce in romana am traduce ca fapte bune, iar ,,petreceri” fara a descrie
ce fel au fost acelea, pot lasa impresia de ospete) a facut in tineretile sale
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contrar cum ar vrea cineva din lume s traiasca, anume Avva Isaac
care se Tmbolndvise a fost cercetat de un frate care a vrut sa aiba
grija de el, si facand putina fierturd a adaugat in ea prune’, Batranul
nevrand s primeasca, fratele a insistat pentru a-i face bine, la care
ii rdspunde Batranul ca aceastd boala el vrea sa o duca treizeci de
ani.'” Undeva mai incolo ne arata o apoftegma asemanatoare, dupa
care deducem ca este vorba tot de Avva Isaac, care se pare ca
suferea de o forma de hemoragie, iar fratele care venise la el cu
acea fiertura, vrand sa il ajute cumva, Batranul se uita la el un timp
panad sa 11 raspunda cd ar vrea ca Dumnezeu sd 1l tind chiar treizeci
de ani asa."" Aici nu poate fi vorba de o incapatanare, dar neavand
mai multe detalii, putem presupune - in duhul parintilor desertului
- caacea boala Avva Isaac o considera o necesitate pentru mantuirea
lui, intrucat il ajuta in sfintenie si in lucrarea curatitoare a sufletului,
iar pe de alta parte il impiedica de la caderea in patimi sau alte
pacate. Avva losif Tebeul ne spune ca trei lucrari sunt cinstite
inaintea Domnului, una fiind primirea bolii si a ispitelor cu
multumire, a doua cand cineva isi face toate lucrarile curate naintea
lui Dumnezeu si de cele lumesti nu se impovareaza, iar a treia,
fiind si cea mai mare, punerea sub ascultarea unui Batran si
lepadarea de vointa proprie. Dintre care Avva losif ne spune ca a
ales boala.'? Dar sunt si cazuri cand ascultarea se poate imbina cu
boala, dubland oarecum cununa cu doua virtuti mari, ascultarea si

si la batranete s-a bolnavit si a orbit si pentru boala Iui multd mangaiere i
faceau fratii si 1i puneau in gura. $i au intrebat pe avva Aio pentru aceasta,
adica ce va fi dintr-aceasta mangaiere? Si le-a raspuns lor: zic voua ca de va
voi inima lui si se va pogori cu dulceatd, chiar de va manca o curmala (in
traducerea Iui Ward nu se pomeneste de vointa inimii nici de a se pogori cu
dulceata sa manance curmald, ci daca ar manca cu ardoare si de bunavoie),
Dumnezeu o va ridica din osteneala lui. Iar de nu, pazeste osteneala lui
intreaga, ca nevrand este silit si aceia isi au plata.” In concluzie, in cazul de
fatd traducerea romaneasca e putin vaga si nu are o exprimare mai clara.

9 Lasura, Cordia Myxa, cunoscuta drept pruna asiriana, vezi John Wortley,
The Book of the Elders, Sayings of the Desert Fathers: The Systematic
Collection, in Cistercian Publications, Liturgical Press, Collegeville,
Minnesota, 2012, p. 53, nota 10.

10 Avva Isaac preotul din Kellia 10, in Patericul Egiptean, p. 130

11 Patericul Egiptean, Pentru post si infranare nu numai de bucate, ci si
de alte patimi vatamatoare de suflet, cap. V, 4, p. 334.

12 Avva losif Tebeul 1, in Patericul egiptean, p. 141, pe acest subiect
vezi si Andrew CRISLIP, ,,/ Have Chosen Sickness*: The Controversial
Function of Sickness in Early Christian Ascetic Practice In Asceticism

and Its Critics: Historical Accounts and Comparative Perspectives, ed.
Oliver Freiberger, Oxford University Press, Oxford 2006, p. 179-205.
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rabdarea 1n boala, acest lucru il vedem clar in apoftegma aceasta:
»Povestit-a avva Pistos zicand: ne-am dus sapte pustnici la avva
Sisoe, care locuia 1n ostrovul Clisma, rugdndu-ne sa ne spund vreun
cuvant i a zis: iertati-ma, sunt om prost; dar m-am dus la avva Or
silaavva Atre. Si erain boald avva Or de optsprezece ani. Si le-am
facut metanie sa-mi spuna vreun cuvant. Si a zis avva Or: ce pot
sa-ti fac? Du-te si orice vezi, fa! Dumnezeu este al celui care
prisoseste, adica se sileste pe sine la toate. Sinu erau dintr-o enorie
avva Or si avva Atre, dar a fost mare pace intre dansii pana ce au
iesit din trup, caci era mare ascultarea lui avva Atre i multa smerita
cugetare a lui avva Or. Si am stat cateva zile la dansii, cercandu-i
si am vazut o mare minune pe care a facut-o avva Atre. Le-au adus
cineva un peste mic $i a voit avva Atre sa-1 gateasca batranului si
avea cutitul sa taie pestele, dar I-a chemat pe el avva Or, zicand:
Atre, Atre! Si a lasat cutitul in mijlocul pestelui si nu a spintecat
si cealalta parte. M-am minunat de ascultarea lui cea mare pentru
ca nu a zis: mai asteapta pana voi spinteca pestele! Si i-am zis lui
avva Atre: unde ai aflat ascultarea aceasta? lar el mi-a zis: nu este
a mea, ci a batranului. Atunci m-a luat, zicand: vino sa vezi
ascultarea lui. Caci a fiert pestele cel mic, l-a stricat si l-a pus
inaintea batranului care a mancat, nimic graind. Apoi l-a intrebat:
bun este, avvo? Si a raspuns: foarte bun. Dupa aceea i-a adus lui
putin insa foarte bun si i-a zis: l-am stricat, avvo! Si a raspuns
zicand: da, 1-ai stricat! Simi-a zis avva Atre: vazut-ai, ca ascultarea
este a batranului? Am iesit, asadar de la dansii §i orice am vazut
am facut, ca sa pazesc dupa puterea mea.*!?

Despre purtarea in boala si raportarea la ea ne invatd Amma
Singlitichia: ,,Daca ne tulbura boala, sa nu ne mahnim, ca si cum
pentru boala si hrana trupului nu putem sa cantam cu glas. Toate
acestea se faceau de noi, spre surparea poftelor. Caci si postul si
culcarea pe jos pentru dezmierdari ni s-au legiuit noua. Deci, daca
boala pe acestea le-a stricat, de prisos este cuvantul. Caci aceasta
este nevointa cea mare: a rabda in boli si laude de multumita a
inalta lui Dumnezeu.*"

Parintii Desertului ne invata de asemenea ca cineva poate din
fire este mai slab si mai neputincios, de aceea unul ca acesta sa nu
renunte la randuiald, insd sa o faca dupd putere. Dar aceastd
nevointa sa nu intreaca masura incat sa ajunga la boala, ca altfel
cineva va fi nevoit sa aiba grija de el, iar in boala acesta pofteste

13 Avva Pistos 1, in Patericul egiptean, p. 232-233.
14 Amma Singlitichia 8, in Patericul egiptean, p. 270-271.
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si unele si altele, ingreuind astfel pe cel care ii slujeste.’® De
asemnea ne invata ca lui Dumnezeu nu este nimic mai placut ca
incercarea care vine peste om, iar acesta se ridica deasupra raportarii
lumesti la Tncercare, o primeste cu bucurie si cu multumire, la fel
si boala in care ajunge omul, de la care nu se cere nici post si nici
infranare de la mancare si bauturd, ci rabdare, multumire si lauda
adusa lui Dumnezeu. Caci ,,postul si osteneala trupeasca le face
omul pentru infranarea zburdarilor necuratelor pofte si a patimilor
trupului, caci boala trupului este mai presus si mai tare decat postul
si decat orice alta nevointa si osteneala a trupului. Pentru aceasta
de la bolnav nu se cere, nici se cearca post, infranare si alte osteneli,
ci datoria lui este s mulfumeasca pururea, cu osardie si cu toata
inima lui Dumnezeu, rugandu-se sa-i dea rabdare.“'® O alta
apoftegma ne arata de ce uneori boala este oprire de la pacat si
inaintare catre mantuire, in cazul de fata fiind totusi vorba de o
intentie buna dar care combinatd cu neascultarea, au facut boala
pricind de pacat, pentru ca lucrarea diavolului depaseste intentia
buna de a nu pacatui; un batran pentru a nu ingruia pe frati cu
slujirea unui bolnav, hotaraste sa plece la o rudenie, fiind n varsta
considera ca trupul deja s-a vestejit si nu il poate impinge orasul
spre curvie, asa cum il atentionase fratii: ,,Era un parinte batran in
Schit si cazand intr-o boala mare, i slujeau lui fratii. Iar el vazand
cd pururea se ostenesc si se necdjesc fratii pentru dansul slujindu-i
la boala, s-a sfatuit in sine, zicand: decat sa se osteneasca si sa se
necdjeasca fratii, slujindu-mi mie la boald, mai bine sa merg eu in
Egipt, la o rudenie oarecare a mea. Deci, gatindu-se el, voia sa
meargd asa bolnav precum era. Avva Moise si cu alfi parinti il
sfatuiau zicand: lasa-te, parinte, nu merge in Egipt, caci vei cadea
in curvie! lar el auzind acestea, s-a suparat pe ei zicand: dar nu
vedeti ca zilele vietii mele au trecut peste optzeci de ani si trupul
meu s-a vestejit si a amortit? Cum ganditi si graiti acestea despre
mine? Si neascultand sfatul parintilor, a plecat si a mers in Egipt,
la rudenia lui. Si auzind de dansul iubitorii de Hristos crestini, ii
aduceau hrana si cele ce 1i trebuiau. Auzind si o fecioara oarecare,
iubitoare de Hristos de venirea acelui parinte, s-a bucurat foarte;
pentru dragostea lui Hristos venea acea fecioara de multe ori la
dansul si-1 slujea ca unui parinte batran si sfant. Dupa catava vreme
s-aridicat din boala, iar din lucrarea si mestesugirea si inselaciunea

15 Patericul Egiptean, Capitolul 11, Pentru umilinta 19, p. 305.

16 Patericul Egiptean, Capitolul V Pentru post si infranare nu numai de
bucate, ci si de alte patimi vatamatoare de suflet 4, p. 336-337.
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diavolului, s-a poticnit i a cazut cu acea fecioara in pacatul curviei,
si indatad a luat ea si a zamislit in pantece. Oamenii vazand-o cu
pantecele mare, au adus-o la judecator si judecatorul a intrebat-o
cu cine a gresit i cine este cel ce a stricat-o. lar ea a spus, zicand:
sihastrul cel batran de care ati auzit ca a venit bolnav de la Schit,
acela m-a stricat. Judecatorul auzind aceasta despre acest parinte
batran si sfant, n-a crezut-o. Batranul insa auzind ca a chemat
judecatorul pe fata si a intrebat-o cu cine a gresit si cine a stricat-o,
a spus ea cu cine a gresit dar n-au crezut-o. S-a sculat el singur si
s-a dus la judecator si a spus el insusi si a marturisit pacatul lui
inaintea tuturor, zicand: cu adevarat, eu am facut acest pacat, eu
am gresit, eu am stricat aceasta nevinovata fecioara, eu sunt vrednic
de pedeapsa, iar ea este nevinovata. Ci va rog, daca va naste pruncul
ce este zamislit intr-insa, sa-1 tina si sd-1 pazeasca pand il va intarca
si dupa ce 1l va intarca sa mi-1 dea mie si ea sa ramana nevinovata
si fard nici o grija. Atunci a zis judecatorul cu toti impreuna: bine
ai zis, parinte, asa sa fie! Si asa a si facut. Caci fata a nascut prunc
de parte barbateasca si l-a tinut pana l-a intarcat, iar dupa ce l-a
intarcat, 1-a dus si I-a dat lui, fiindca a asteptat si el acolo pana la
aceea vreme. Dupa ce i-a dat pruncul si a venit vremea praznicului
Schitului, s-a sculat si a plecat de acolo luand pruncul cu sine si a
venit la Schit 1n ziua praznicului, fiind adunata multime de parinti
si oameni. Intrand in biserica cu copilul in brate s-a inchinat
parintilor cu glas mare, zicand: iertati-ma, parinti sfinti, ca eu am
cdlcat porunca voastra si nu v-am ascultat cand ma sfatuiati sa nu
ies In lume ca voi cadea in curvie. Iata, acesta este rodul neascultarii!
Paziti-va, fratilor si va rugati lui Dumnezeu pentru mine pacatosul,
ca eu iatd, acum la batranetele mele am patimit aceasta. lar parintii
auzind si vazand aceasta, au plans toti si s-au rugat lui Dumnezeu
pentru dansul. El, dupa ce a iesit din biserica, a mers la chillia lui
si iarasi a pus Inceput bun vietii sale, rugandu-se lui Dumnezeu,
caindu-se si plangand in toate zilele.!” De multe ori se intampla
ca boala sa ni se dea si ca stoarcerea ultimului strop de smerenie
din noi si de Tndltare a gdndului catre Dumnezeu pentru mantuirea
noastrd, insa uneori chiar pe moarte fiind, diavolul prin viclesug
si prin lucrarea sa poate sd il facad pe om sanatos sau suficient de
puternic incat sa il arunce atat de jos, in speranta cd va ramine in

17 Patericul Egiptean, Capitolul VI, Pentru multe feluri de patimi si
razboaie ale curviei, ce se ridica asupra robilor lui Dumnezeu 10, p.
346-347. Vezi pe acest subiect si Horden PEREGRINE. The Death of
Ascetics: Sickness and Monasticism in the Early Byzantine Middle East.
Studii in Church History 22, Cambridge, 1985, p. 41-52.
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acea stare sau ci va progresa in patima. in acest sens avem cazul
nefericit al unui episcop care a cazut in curvie, dar spre slava lui
Dumnezeu a dobandit pocainta si a raposat spre mantuire: ,,Era un
episcop oarecare si 1 s-a intamplat o boala cumplita, incat nu mai
tragea nimeni naddejde de viata. Deci era acolo o manastire de femei
si Instiintandu-se stareta cd nu mai trag nadejde de episcopul lor,
luand cu ea doua batrane surori a mers sa-1 cerceteze. Si daca a
vorbit cu dansa episcopul, una din ucenitele ei stand la picioarele
episcopului, s-a atins de piciorul lui, vrand a pricepe cum i este.
Acestuia din pipdit i-a venit razboi si a rugat pe batrana, zicandu-i:
de vreme ce nu am pe cineva din cei adevarati sa-mi slujeasca,
lasa pe sora ta sa-mi slujeasca. lar ea negandind ceva rau, a lasat-o.
Deci luand putere de la diavolul, i-a zis ei: fa-mi putina fiertura sa
mananc si i-a facut precum i-a zis. Apoi, mancand el, s-a si culcat
cu ea si a facut pacatul; iar ea luand in pantece, au apucat-o clericii,
zicandu-i: spune-ne noud, cine te-a facut asa? lar ea nu voia sa
spuna. Episcopul le-a zis: lasati-o, ca eu am facut acest pacat si
ridicandu-se din boald, a intrat in biserica, a pus omoforul sau pe
prestol si iesind a luat un toiag in mana si a plecat la manastire,
unde nu-1 stia nimeni. Episcopul manastirii aceleia avea darul mai
inainte vederii si a cunoscut ca va sd vind episcopul la manastire
si a poruncit portarului, zicand: pazeste, frate, ca episcopul va sa
vina astazi aici. Portarul socotea, ca pe apa va veni si n-a instiintat
pricina. Egumenul, nsa instiintandu-se, a iesit in intdmpinarea lui
si sarutandu-1, i-a zis: bine ai venit, stapane! Iar el se mira foarte
ca a fost cunoscut si dorea sa fuga la o alta manastire, Tnsa egumenul
i-a zis: oriunde vei merge, cu tine merg si rugandu-1 mult, 1-a bagat
in manastire. Acolo, episcopul pocdindu-se cu pocdinta cea
adevarata a si raposat cu pace, incat si semne s-au facut la iesirea
sufletului lui.“!®

Este adevarat ca in unele imprejurari Dumnezeu in
atotintelepciunea Lui, foloseste boala trupului pentru vindecarea
sufletului, de vreme ce imbolnavirea sufletului s-a produs prin
pacatele trupului, insa aceasta ,,pedeapsd* care este inteleasa gresit,
este menitd tocmai sa restaureze si trupul prin ceea ce trebuia sa
il stdpaneasca si sa 1l conducd, adica sufletul. ,,De-ti va trimite
Dumnezeu vreo boala trupului, s nu cumva sa te mahnesti sau sa
te scarbesti, ca unul din cei necredinciosi, de vreme ce Stapanul
si Facatorul tau vrea sa-ti lamureasca si sa-{i curateasca sufletul

18 Patericul Egiptean, Capitolul V1, Pentru multe feluri de patimi si razboaie
ale curviei, ce se ridica asupra robilor lui Dumnezeu 33, p. 364-365.
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cu boala si pedeapsa trupului, ca un pururea purtator de grija ce
este pentru viata si mantuirea ta. Tu, faptura fiind, pentru ce sa te
mahnesti si sa te scarbesti asupra Facatorului tau, care te-a facut
din nefiinga intru fiin{d si dintru ce nu erai intru ceea ce esti? Acela,
vazandu-ti si cunoscandu-ti stricaciunea si bolnavirea sufletului,
pe care ai castigat-o prin pacatele trupului tau, vrea iardsi sa o
lamureasca si sa o timaduiasca prin boala si pedeapsa trupului tau,
precum insusi stie cum si ce sa faca. Iar tu, frate, cu tot sufletul si
vointa, primeste toate intocmai, cele ce iti vin tie dupa voia Lui,
cele iuti si amare ca si cele dulci, caci toate sunt bune si folositoare
care 1ti vin cu voia lui Dumnezeu. Multumeste bunei Lui vointe
si te roaga Lui sa-ti dea rabdare pana in sfarsit. Asa fa, frate, si te
vei mantui.“"” Aceasta conceptie de ,,pedeapsa“® trebuie sa aiba
radacina doar in gandul ca datorita faptelor pe care constient le-am
savarsit*!, trebuie tot constient sa ne asumam anumite consecinte
care derivad din acestea, dar nu ca o pedeapsd venita direct de la
Dumnezeu, ci o iIngaduintd de a veni acele consecinge, tot pentru
constientizare si mai ales pentru Indreptare, iar mai apoi pentru
desavarsirea prin cele slabe.?” Iar in unele cazuri aceasta ,,pedeapsa‘
vine prin intelepciunea lui Dumnezeu pentru a savarsi o intreita
minune, asa cum a fost cazul monahului iubitor de arginti, care
dupa ce din agoniseala mainilor lui castigase pana la cinci galbeni,
l-a apucat o boala care ii putrezise un picior, care pentru a scapa
cu viata trebuia amputat de un doctor caruia i-a dat agoniseala lui.
Predandu-se gandului ca va muri, acesta se rugase si a plans mult,
asa Incat a fost vindecat de un inger care i-a pus intrebarea: ,,mai
aduna-vei cinci?®, iar doctorul care venise pentru amputare, vazand
ca s-a vindecat a Inteles ce s-a Intdmplat si s-a botezat si el. Deci
trei minuni, dubla vindecare, de iubirea de argint si de cangrena
piciorului si convertirea unui doctor pagan. Nici nu trebuie omul
sa se ingrijoreze sa castige bani pentru a avea de chletuiala si in

19 Patericul Egiptean, Capitolul X1, Pentru rabdare 9, p. 415.

20 Pe acest subiect vezi si John WORTLEY, Getting Sick and Getting
Cured in Late Antiquity, in Jurnal of the Washington Academy of Science,
vol. 91, nr. 3, Washington ,2004, p. 91-107.

21 Patericul Egiptean, Capitolul X, Pentru multe graiuri si cuvinte de
Invatatura ale preacuviosilor si purtatorilor de Dumnezeu Parinti despre
smerenie 9, p. 394.

22 Cf.1Cor. 1,27; 11 Cor. 12, 9.

23 Patericul Egiptean, Capitolul XIII, Pentru cei saraci de bundvoia
lor, care nesiliti lasa si parasesc bunatatile si bogatiile lumii acesteia §i
primesc sardcia pentru impardtia cerului 4, p. 430.
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caz ca se va imbolnavi si va avea nevoie de doctori si doctorii,
pentru ca isi pune astfel increderea in materie si nu in Facatorul.**

CoNcLuzi
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Intr-adevir la Toan 5;14 se vede ca pacatul personal atrage boala,
un fel de pedeapsa si bineinteles ca si in baza acestui text se poate
vorbi doar de consecintele pacatului, consecinte printre care se
mai numara si boala. Insd in duhul Parintilor Desertului aceasti
notiune de pedeapsa si consecintd a pacatului este doar partial
acceptata, fiid vorba de ceva ce depinde In mare parte de de lucrarea
lui Dumnezeu si de imprejurarile in care se desfasoara intreaga
lucrare. Acest lucru il vedem mai clar la Toan 9;3, iar Parintii
Desertului in mare parte isi insusesc boala ca un bun si il considera
un castig personal. Uneori pentru mantuire, boala este un fel de
incununare, a unui fel de mucenicie, iar in alte cazuri boala este
necesard pentru curatirea, sfintirea si mai ales pentru mantuirea
omului.

24 Patericul Egiptean, Capitolul XVII, Pentru milostenie §i pentru
neaverea la care s-a fagaduit monahul 7, 16, p. 452, 455.
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