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PREDICA LA DUMINICA A 8-A DUPA RUSALIL
INMULTIREA PAINILOR SI A PESTILOR

Preot dr. Ionel Popescu

,»o1 poruncind sa aseze multimile pe iarba si luand

cele cinci paini si cei doi pesti si privind la cer, a binecuvantat si,
frangand, a dat ucenicilor painile, iar ucenicii multimilor”
(Matei 14,19)

SERMON ON THE 8™ SUNDAY AFTER PENTECOST.
MULTIPLICATION OF BREADS AND FISHES

Abstract: The society we live in, often marked by selfishness, indifference
and greed, does not share the Christian doctrine of love, charity and caring for
one’s neighbor, turning consumerism into a new lifestyle. We often notice that,
in our times, we need as many goods as possible, we need people to consume
them, who eat, drink, travel and spend without bending over the needs of those
who suffer from diseases, shortages and of social inequalities. God gives us
His gifts in abundance, so that we have everything and not infrequently He
even gives us more. Let us give the basket of crumbs left over from our daily
meal to the needy, the sick, the lonely and the helpless, this being the proof of
care and brotherly love towards them.
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Tubiti credinciosi,

Minunea inmultirii painilor si pestilor si a saturarii cu ele a cinci mii de
barbati, neincluzand numarul femeilor si al copiilor prezenti, este singurul
moment din activitatea publica a Mantuitorului nostru Iisus Hristos despre
care scriu toti cei patru sfinti evanghelisti: Matei, Marcu, Luca si loan.

Evanghelia duminicii de astazi precizeaza cd Hristos Domnul a auzit despre
uciderea Sfantului loan Botezdtorul si, indurerat de aceastd veste trista, ,,S-a
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dus de acolo, cu corabia, in loc singuratic, dar, afland multimile au venit dupa
El, pe jos, din cetati” (Matei 14, 13).

Locul singuratic, pustiu, adica nelocuit, (Marcu 6, 32), de langd cetatea
Betsaida (Luca 9, 10) sau muntele pe care ,,S-a suit lisus si a sezut acolo cu
ucenicii Sai” (Ioan 6, 3) este localizat de Parintii Bisericii, de exegeti si
cercetatori in partea de nord-est a Lacului Ghenizaret (Marea Galileei sau a
Tiberiadei), langa localitatea Betsaida Iulia, capitala tinuturilor stapanite de
Irod Filip, fiul lui Irod Idumeul si frate cu Irod Arhelau si Irod Antipa.

Sfantul evanghelist loan mentioneaza ca minunea a avut loc primavara, in
luna aprilie, nainte de sarbatoarea Pastilor iudaice, aspect confirmat, indirect,
de catre evanghelistii Matei (14,19) si Marcu (6, 39), care aratd ca multimea s-a
asezat pe iarbd, asa cum putem citi, de altfel, si la evanghelistul Ioan (6, 10).

Plecarea Mantuitorului lisus Hristos din Capernaum nu a ramas, insa,
neobservata de ,,multimile care au alergat acolo pe jos de prin toate cetatile si
au sosit inaintea lor” (Marcu 6, 33), adici inaintea Invatatorului si a Sfintilor
Sai Apostoli.

Evanghelistii numiti sinoptici, Matei, Marcu si Luca, subliniaza ca lisus,
vazand multimile care ,,au mers dupa El, primindu-le, le vorbea despre imparatia
imparatia lui Dumnezeu, iar pe cei ce aveau trebuintad de vindecare, ii facea
sandtosi” (Luca 9, 11).

Ce pilda minunata de dragoste fatd de oameni ne ofera Fiul lui Dumnezeu!
El ,,a iesit” din locul unde le vorbea Apostolilor si se rugau impreunad si a
intampinat multimile. Acesta este un gest de Parinte iubitor, de Tatd grijuliu
care merge sa-si intdlneasca fiii ce se cdiau, asa cum descrie, de pilda, Evanghelia
intoarcerea fiului risipitor, pierdut.

Miile de iudei veniti de prin satele aflate in jurul Lacului Ghenizaret, unii
pregatiti sa plece la Ierusalim, pentru a sarbatori Pastile iudaice, aveau trebuintd
mare de Dumnezeu, ca sa-si indrepte viata si sd se vindece de neputintele
trupesti si sufletesti.

Mantuitorului ,,I S-a facut mila de ei” si, dupd ce a asezat in inima lor
cuvantul lui Dumnezeu, ,,a vindecat pe bolnavii lor” (Matei 14, 14).

Ca Dumnezeu adevarat, lisus Domnul stia ca oamenii au nevoie de hrand
spirituala, care ramane spre viata vesnica, dar si de cea materiald, asa ca nu-i
putea lisa flimanzi trupeste pe cei ce Il cautasera si ascultasera toatd ziua
invataturile Sale.

Din cele cinci paini si doi pestisori ai unui copil, Mantuitorul satura 5000
de barbati si, foarte posibil, peste 5000 de femei si copii. Sfintii evanghelisti
sunt intru totul de acord ca ,,au mancat toti si s-au saturat” (Matei 14, 20;
Marcu 6,42; Luca 9, 17 si loan 6, 12), faramiturile ramase din cele cinci paini
de orz fiind adunate in 12 cosuri pline, cate unul pentru fiecare apostol al
Domnului.
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Sfantul Evanghelist loan subliniaza ca lisus este Cel ce ofera miilor de
credinciosi painile de orz: ,,Si lisus a luat painile si, multumind, a dat ucenicilor,
1ar ucenicii celor ce sedeau” in cete (Ioan 6, 11). Prin rugaciune, multumire si
binecuvantare, turtele de orz, hrana oamenilor din Tara Sfanta a acelor vremuri,
se Inmultesc in mainile Sale, asa cum sunt inmultite bunatatile si in familiile
noastre, atunci cand Indltam privirea catre ceruri, ne rugam si multumim,
pentru toate, Tatalui ceresc.

Faramiturile adunate in cele 12 cosuri sunt semnul milostivirii lui Dumnezeu
fatd de noi si dovada incontestabild ca omul care are credinta lucratoare este
rasplatit de El. Aceste faramituri pot fi daruite si altor oameni, ba chiar pot fi
folosite si in ziua urmatoare, pentru ca, spre deosebire de mana din pustiu
(Iesire 16, 20), nu sunt supuse alterarii.

Expresia ,,ca sa nu se piarda ceva” (Ioan 6, 12) ,,reaminteste caracterul sacru
al particelelor euharistice si grija Bisericii primare si a Bisericii Ortodoxe pana
astdzi de a le feri de orice profanare”, iar numarul de ,,dousprezece cosuri, in relatie
cu numarul celor doisprezece Apostoli, evidentiaza plenitudinea painii euharistice
si faptul ca din ea sunt saturati nu numai cinci mii de barbati, ci toti oamenii”,
scria pdrintele profesor Vasile Mihoc in cursul sdu de studiul Noului Testament.

Impresia facutd de aceastd minune asupra miilor de credinciosi ospatati
duhovniceste si trupeste de Domnul nostru lisus Hristos a fost concretizata in
strigdtul: ,,Acesta este Intr-adevar Prorocul Care va sa vind in lume” (Ioan 6,
14). Din sufletul lor au tasnit aceste cuvinte pentru cd, fiind buni cunoscatori
ai Legii vechi, si-au adus aminte de prorocul, legiuitorul si conducatorul Moise,
eliberatorul poporului din robia egipteand, care a saturat pe inaintasii lor cu
mana, ,,painea care s-a pogorat din cer” (Ioan 6, 31-32), in pustiul Arabiei si
care a profetit ca, la vremea cuvenitad, Dumnezeu va ridica un profet mare ca
si el: ,,Proroc din mijlocul tau si din fratii tai, ca si mine, iti va ridica Domnul
Dumnezeul tau: pe Acela sa-1 ascultati” (Deuteronom 18, 15).

Dorinta multimilor prezente in acel ,,loc pustiu si ferit” a fost de a-L ,,lua
cu sila, ca sa-L faca rege”, insa Hristos Domnul ,,S-a dus iardsi in munte,
singur” (Ioan 6, 15).

Dreptmaritori crestini,

Evanghelia duminicii de azi ne reveleaza cateva invataturi mult folositoare
vietii noastre sufletesti si trupesti.

Mai intai, Apostolii si participantii la aceasta minune ajung sa se convinga
de dumnezeirea lui lisus. El nu este, asadar, un om simplu, un galilean obisnuit,
ci El este ,,Prorocul”, ,,Regele”, ,,Pastorul cel bun”, Care S-a revelat ca Mesia-
Mantuitorul. Minunea despre care scriu toti cei patru evanghelisti are, asadar,
o semnificatie hristologica.
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Painea iInmultita de El este, pe de o parte, elementul esential pentru sustinerea
vietii trupesti si, pe de alta parte, ,,painea cea spre fiinta, painea vietii”’, Cuvantul
lui Dumnezeu care potoleste foamea spirituald a multimilor.

Sfintii evanghelisti nu insista asupra celor doi pesti, Insd asocierea lor cu
painea evidentiaza clar cd hrana pe care Mantuitorul Iisus Hristos o ofera
multimilor are si o semnificatie euharistica. Pestele, la randul sau, apare in
Traditia crestind ca simbol al lui Hristos si al Sfintei Euharistii.

Aseminarea cu Sfinta Euharistie rezulti si din atitudinea Mantuitorului. in
fata intregii multimi, El a luat painile si pestii, a privit la cer, a multumit, le-a
binecuvantat, ,,a frant si a dat ucenicilor, ca sa le pund multimii inainte” (Luca
9, 16). Misiunea ucenicilor, a Apostolilor si a urmasilor acestora este aceea de
a continua lucrarea Invatitorului si de a hrani multimea credinciosilor cu darurile
primite de la Dumnezeu. Multimile, la randul lor, invata ca cei ce le hranesc
sufleteste si trupeste sunt trimisii lui Dumnezeu, prin care li se ofera credinciosilor,
pana la sfarsitul veacurilor, hrana spirituala si materiala, ca dar de la Dumnezeu.

Sfintii evanghelisti mentioneaza incd un aspect foarte important: ,,Si au
luat ceea ce le-a ramas, doudsprezece cosuri de faramituri” (Ioan 6, 13).
Cosurile cu faramituri semnifica generozitatea lui Dumnezeu, belsugul credintei
lucratoare si rasplata pe care El o ofera oamenilor credinciosi. Ele sunt, de
asemenea, o dovada clara pentru cei necredinciosi, pentru cei ce se indoiesc
de faptul ca painile au fost adevarate.

In acelasi timp, adunarea cu grija a faramiturilor rimase de la ospatul
credintei este 0 minunata lectie de cumpatare si de evitare a risipei pentru cei
de fata, pentru Apostoli si pentru noi toti, pana la sfarsitul veacurilor.

De aici desprindem invatatura ca painea nu este doar elementul de baza al
hranei oamenilor, ci si ,,pdinea ingerilor”, ,,painea cea cereasca”, din care
pregatim ,,grijania”, adica Sfanta Cuminecatura.

Poporul roman drept-credincios a avut, intotdeauna, un respect deosebit fata
de paine. De pilda, femeile credincioase nu framantau painea oricum, ci cu fata
spre icoana, lucrarea lor transformandu-se, astfel, in rugaciune catre Dumnezeu.

Un text de o frumusete duhovniceascd 1ndltatoare, scris pe la anul 1898,
descrie in chip minunat feluritele intrebuintéri ale painii: ,,Din paine se face
sfanta grijanie (impartasanie) si anafura; cu ea se conduce mortul la groapa
(in unele zone ale tarii se ofereau coldcei copiilor in timpul procesiunii de
inmormantare n.n.), in pomene; din faind de grau de fac si parastasele pentru
cei morti; cu paine si sare se iese inaintea imparatilor; cu paine se azvarle dupa
nuntasi si mire cand vin de la Cununie”.

Painea este folosita, prin urmare, la pregitirea Sfintei Impartasanii, painea
este hrana oamenilor nevoiasi, a vaduvelor si a orfanilor, cu boabele de grau
si de orz sunt hranite toate vietuitoarele pamantului. Importanta painii pentru
sustinerea vietii noastre trupesti este mai mult decat vizibila si in zilele noastre.
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Din cauza razboiului distrugator provocat in Ucraina, milioane de tone de
cereale nu au putut fi exportate in tarile sarace din Africa si Asia, asupra carora
s-a abatut o foamete cumplita. Confratii nostri din acele parti ale pdmantului
nu au avut din ce coace o lipie sau un pesmet, luni de zile suferind din pricina
lipsei acestui aliment de baza.

Datoria noastrad de fii credinciosi ai Bisericii este aceea de a ne ingriji de
hrana spirituald atat de necesara vietii noastre sufletesti si, in acelasi timp, de
hrana materiald indispensabild vietii trupesti, pe care avem datoria de a o
imparti si cu cei saraci si neajutorati. Din pacate, societatea in care traim,
marcata adesea de egoism, indiferentism si lacomie, nu impdartaseste doctrina
crestind despre iubire, milostenie si grija fatd de aproapele, transformand
consumismul Intr-un nou stil de viatd. Observam, adesea, cd, in vremurile
noastre avem nevoie de cat mai multe bunuri, avem nevoie de oameni care sa
le consume, care mananca, beau, calatoresc si cheltuiesc fard a se mai apleca
asupra nevoilor celor ce sufera din cauza bolilor, lipsurilor si a inegalitatilor
sociale. Dumnezeu ne daruieste din belsug darurile Sale, incat avem de toate
si nu de putine ori chiar ne prisoseste. Cosul de faramituri ramas de la masa
noastrd zilnica sa-1 daruim celor lipsiti, bolnavi, singuri si neputinciosi, aceasta
fiind dovada grijii si a iubirii fratesti fatd de ei. Procedand in felul acesta,
implinim cu adevarat indemnul Domnului nostru lisus Hristos: ,,Cand faci
pranz sau cind, nu chema pe prietenii tai, nici pe fratii tai, nici pe rudele tale,
nici vecinii bogati, ca nu cumva sa te cheme si ei, la randul lor, pe tine si sa-ti
fie ca rasplata. Ci, cand faci un ospat, cheama pe sdraci, pe neputinciosi, pe
schiopi si fericit vei fi cd nu pot sa-ti rasplateasca” (Luca 14, 12-14). Amin!



