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Abstract: The Savior Jesus Christ accomplished all the teachings He has
taught us in His earthly life. Regarding prayer, He has not only giving us just
examples or patterns for true prayer but He, Himself has prayed many times.

In this research, I have highlighted some evangelical text which illustrate
our Lord Jesus Christ, the divine Incarnated Logos, as the absolute model of
the prayer. Through these, He tried to awaken in us a thirst for personal dialogue
with the heavenly Father, so that we could fully fulfill the words of the Holy
Apostole Paul: T urge, then, first of all, that petitions, prayers, intercessions
and thanksgivings be made for all people (...) This is good, and pleases God
our Savior (I Timothy 2,1,3)
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Introducere

Mantuitorul nostru lisus Hristos spunea inainte sa paseasca pe drumul Patimirilor
Sale: ,,Fiul Omului n-a venit sa I se slujeasca, ci ca sa slujeascd El si sd-si dea
sufletul rascumparare pentru multi” (Matei 20, 28). Slujirea Mantuitorului implica
o multitudine de aspecte ca: minuni, vindecari, invieri din morti, binecuvantari,
sfintiri, iar unul dintre cele mai importante este rugdciunea, pe care Hristos a
adresat-o ca Om, Tatalui Ceresc, Care L-a mandatat ca Mantuitor al lumii.

Avand in vedere faptul ca anul 2022 a fost proclamat de catre Patriarhia
Roméana drept ,, An omagial al rugdciunii in viata Bisericii §i a crestinului”,
comemorandu-i totodata pe sfintii isihasti, care s-au dovedit rugatori desavarsiti,
in studiul pe care l-am alcatuit vom trata un aspect al dimensiunii biblice a
rugaciunii si anume cand si cum S-a rugat Hristos, Mantuitorul lumii.



Mantuitorul lisus Hristos - Icoana rugatorului desavarsit 159

In capitolul dedicat rugdciunii pentru toti oamenii, pe care Apostolul Pavel
il adreseaza vrednicului sdu ucenic, Timotei, ne afirma ca ,,Unul este Dumnezeu,
Unul este si Mijlocitorul intre Dumnezeu si oameni, Omul Hristos-lisus™ (/
Timotei 2, 5). Din acest text paulin putem ajunge la concluzia ca in Noul
Testament, rugdciunea nu se mai realizeaza printr-un dialog destul de sters
intre om si Dumnezeu, ci are in mijloc un liant, care releagd omenirea de
divinitate, ,,impacand lumea cu Sine Insusi” (/T Corinteni 5, 19).

Astfel, orice rugaciune, ca act de cult, public sau particular, isi are izvorul si
implinirea in ,,Arhiereul Cel Rastignit”, Care a zidit Biserica Sa, spre a fi pentru
toti oamenii casa de rugiciune si de inchinare'. Hristos Insusi ne-a invatat ce
este de fapt rugdciunea, dandu-ne o lectie atat de cuprinzatoare, incat am putea-o
numi: ,, Refeta adevaratei rugaciuni”, in Predica de pe Munte: ,,Cand va rugati,
nu fiti ca fatarnicii carora le place, prin sinagogi si prin colturile ulitelor, stand
in picioare, sa se roage, ca sa arate oamenilor [...] tu Insd, cand te rogi, intra in
camara ta si inchizand usa, roaga-te Tatalui tdu, Care este n ascuns si Tatal tau,
Care vede 1n ascuns, iti va rasplati tie, [...] ca stie Tatal vostru de cele ce aveti
trebuintd mai inainte ca sa cereti voi de la EI” (Matei 6, 5-8).

Trebuie Tnsd sa tinem cont ca orice invatator, oricat de iscusit, de renumit
si de bine pregatit ar fi, nu va reusi sa transmita totul prin invataturile sale, ci
doar cand aceste invataturi sunt acompaniate de transpunerea lor in viata si
trairea proprie a maestrului. Mantuitorul nostru, Hristos, putem spune cd a
desavarsit toate invataturile pe care ni le-a predat in vietuirea Sa pamanteasca.
Siin ceea ce priveste rugaciunea, El nu ne-a dat doar ,,retete” pentru adevarata
rugiciune, ci El Insusi S-a rugat in numeroase randuri, implinind tot cuvintele
Sale: ,, Toate cate voiti sa va facd voud oamenii, asemenea si voi faceti lor”
(Matei 7, 12). Adica, daca El ne-a poruncit si ne-a invatat cum sa ne rugam,
El Insusi a impinit rugiciunea. Si aceasta nu a facut-o fiindca ar fi avut nevoie
de rugaciune, caci posedand in Persoana Sa firea dumnezeiasca intreaga, este
poate chiar absurd ca El, Dumnezeul cel adevarat sa se roage Tatalui, din
moment ce tot El zice: ,,Eu si Tatdl Meu una suntem” (loan 10, 30) sau ,,Eu
sunt Intru Tatal si Tatal este intru Mine” (loan 14, 10).

Cu siguranta ca Dumnezeu, pentru Sine nu avea sens s Se roage, caci
deofiinta fiind cu Tatal, era atotstiutor si fiind si atotstapanitor, putea sa schimbe
orice nu I-ar fi convenit. Cu atat mai mult pentru altii nu avea sens sa Se roage,
caci ar fi putut oricand sa substituie rugaciunea cu aplicarea puterii Sale infinite
divine. Dar, la fel ca la Iordan, si in privinta rugaciunii, El transcende limitele
absurditdtii, rugandu-se Tatdlui in mai multe randuri, atat pentru Sine, cat si
pentru Apostoli, dar mai ales pentru toti credinciosii, mai intai pentru a sublinia

' Dialogul cu iudeul Trifon, 86, P.G. 6, col. 681 (P.S.B. 1980, p.196); cf. si A. Hamman, La
priere. Les trois premiers siecles, 11, Vournai, 1963, p.112; apud. Prot. Dr. loan Bude, Temeiuri
biblice noutestamentare cu privire la oficierea Sfintelor Taine si ierurgii bisericesti, vol VIII —
lerurgiile bisericesti, Editurile Invierea si Eurobit, Timisoara, 2021, p.75;
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ca intru Sine coexista si firea omeneasca dimpreuna cu cea divina, iar apoi ca
sa ni Se ofere pe Sine Insusi ca model suprem de rugiciune.

In cele ce urmeazi, vom evidentia cAteva momente surprinse in textele
evanghelice, in care lisus Hristos a apelat la rugaciune, fie pentru Sine, fie
pentru prietenii Sai, dar chiar si pentru dusmanii Sai. Vom reda textele
rugaciunilor sau mentiunile evanghelice, facand o scurtd analiza exegetica,
prin care urmarim sa punctam doar cateva aspecte despre motivul rugaciunii
dumnezeiesti, dar si despre modul in care S-a rugat Hristos, oferindu-ne pilda
suprema de rugaciune catre Parintele ceresc.

Capitolul I

Scurte mentiuni despre rugaciuni ale Mantuitorului

a) ,.In zilele acelea, Tisus a iesit la munte ca si Se roage si a petrecut noaptea
in rugaciune catre Dumnezeu” (Luca 6, 12).

Acest detaliu este strecurat in acest loc doar de catre Evanghelistul Luca,
care ne aratd cd noaptea dinainte de alegerea celor doisprezece apostoli, Hristos
nu a petrecut-o dormind, ci a petrecut-o intr-o deplina priveghere, rugandu-Se
Tatalui. Mantuitorul Se afla tnainte de unul dintre momentele esentiale ale vietii
Sale pamantesti, in fata unei alegeri care va avea efect asupra Intregii omeniri.
Bineinteles ca, Dumnezeu fiind, El cunostea dinainte si cine vor fi cei doisprezece,
precum si modul in care ei se vor apropria de El. Dar rugdciunea nu era pentru
El, ci pentru noi, ca sa ne invete ca inaintea oricarui moment important al vietii
noastre, inaintea ludrii unei decizii importante, trebuie sa-L chemam in ajutor
pe Dumnezeu, iar cand vom vrea sa punem pe cineva in vreo slujba duhovniceasca,
sa-L alegem cu rugaciune si sa cerem de la El sa ne descopere cine este vrednic.
Prin cuvintele ,,a petrecut noaptea toatd in rugaciune”, tot El, prin condeiul
Evanghelistului Luca ne aratd ce Tnseamna sa priveghem in rugaciune, anume
nu sa rostim un scurt cuvant si sa mergem la somn, ci sd petrecem noaptea
intreagd In dialog profund si neintrerupt cu Dumnezeu.

b) ,,Dand drumul multimilor S-a suit in munte, ca sa Se roage singur. Si
facandu-se seara, era singur acolo” (Matei 14, 23; Marcu 6, 46).

Acesta scurta remarca apare intre doud minuni savarsite de Mantuitorul:
saturarea celor cinci mii de barbati si umblarea lui lisus pe mare. Ce semnifica
dar aceasta suire ITn munte? Muntele este locul vecinatatii cu Dumnezeu, caci
multe evenimente biblice au avut loc pe munte, unde omul este mai aproape
de Dumnezeu, ca de exemplu: primirea Legii pe Sinai; Predica de pe munte;
alegerea celor 12 apostoli; Schimbarea la fata’. Sfantul loan Gura de Aur
talcuind aceste cuvinte zice: ,, Bun lucru este pustia si singurdatatea cand trebuie

2 Prof. Univ. Dr. Ioannis Karavidopoulos, Comentariu la Evanghelia dupa Marcu, trad. de Lect.
Dr. Sabin Preda, Editura Bizantina, Bucuresti, 2001, p.170-171;
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sa stam de vorba cu Dumnezeu. Pustia este mama linistii, care ne scapa de
toate tulburarile. Hristos Se retrage des in pustie si Isi petrece de multe ori
intreaga noapte in rugdciune, ca sa ne invete sa cautam timp si loc potrivit in
care sa ne facem netulburati rugdaciunea .

¢) ,,Eu M-am rugat pentru tine sd nu piard credinta ta. Si tu oarecand
intorcandu-te, intareste pe fratii tai” (Luca 22, 32).

Inainte de intreita lepadarea a Apostolului Petru, Hristos i face o tainicd
marturisire prin cuvintele de mai sus adresate lui. Si aici, ca si in citatele
anterioare, remarcam evidenta referire la firea omeneasca a lui lisus, cu care
Se roaga, ca orice om pentru cei dragi si apropiati ai sai, caci in mod cert, ca
Dumnezeu adevirat, El nu avea nevoie de nicio rugaciune, ci putea s Isi puna
oricand inainte atotputernicia Sa, pentru a-1 face pe Petru sa fie neclatinat si
statornic in credinta sa. Dar nu a facut acest lucru, ci S-a rugat, ca un aspect
clar al smereniei Sale, insusire care domina intreaga realitate a Intruparii.
Astfel Se face un exemplu desavarsit de rugdtor pentru noi oamenii, tinta pe
care o mentiona in Invatatura Sa despre puterea credintei, facandu-Se deci cel
dintai implinitor al cuvintelor: ,,Toate cate cereti rugandu-va, sa credeti ca
le-ati si primit, si le veti avea” (Marcu 11, 24).

Capitolul al II-lea

Rugaciunea ,,Tatal Nostru”

Desi nu o putem considera o rugaciune personald a Domnului Hristos, avand
in vedere cd toate cele rostite de El nu sunt altceva decat forme extrem de
expresive prin care ne calauzeste modul de exprimare, precum si atitudinea fata
de Parintele ceresc, nu putem sd nu asezam Rugdaciunea Domneasca in fruntea
tuturor formulelor de rugiciune oferite ca dar de Insusi Fiul lui Dumnezeu.

Intrucat nu se poate cuprinde intr-o analiza completd explicarea unei atat
de profunde si complexe rugaciuni, dar mai ales datorita faptului ca o multime
de Sfinti Parinti, scriitori bisericesti, teologi biblisti si patristici consacrati au
analizat cu de-amanuntul rugaciunea de capatai a Bisericii, in urmatoarele
randuri vom puncta doar cateva aspecte, bineinteles de formd, iar nu de continut,
care astazi ridica o multime de confuzii sau intrebari in ceea ce priveste
textualitatea rugaciunii:

a) Mai intai este important de subliniat ,,insistenta” forma de plural propusa
de Insusi Mantuitorul. Tot mai frecvent apare in Bisericd o tendintd de a
singulariza textele cultului divin, oferind de multe ori impresia ca rugaciunile
si imnele liturgice conduc mai mult spre o rugdciune particulara, decat spre
una comunitard. Consideram ca Rugdciunea Domneasca este cea mai in masura

3 Sfantul Toan Gura de Aur, Omilii la Matei, 50, 1, in vol. Scrieri. Partea a treia, trad. de Pr.
D. Fecioru, Editura .B.M.B.O.R., Bucuresti, 1994, p.578;
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sd lamureasca acest lucru, punandu-ne inainte 9 intrebuintari ale formei de
persoana I, numarul plural, a pronumelui personal. Iar ca sa ne convingem ca
rugaciunea noastra nu trebuie s adopte excesiv o forma particulara, ci sa se
bazeze pe una comunitara, sa ascultim mesajul Sfantului loan Gurad de Aur:
,, Prin aceste cuvinte, Mantuitorul ne invata sa facem rugdciune de obste pentru
toti fratii. Ca n-a spus: ,, Tatal meu”, ci ,, Tatal nostru”, poruncindu-ne astfel
sa inaltam rugaciuni pentru toti oamenii si sa nu urmarim folosul nostru, ci
totdeauna folosul aproapelui™*.

b) Daca primele trei cereri nu au ridicat nicio diferentiere de forma sau
inteles, in cererea a I'V-a intalnim variante diferite de traducere: painea noastra
cea spre fiinta sau painea noastra cea de toate zilele, care Insa nu trebuie sa ne
contrarieze deloc privind continutul. Dificultatea o prezintd aici cuvantul
grecesc ,, émo0o10¢ ', care nu se mai gaseste niciunde in Biblie, nici in literatura
clasicd si nici In greaca comuna. Sensul lui literal, imediat, este clar ,,cea de
toate zilele”, dar la urma urmei, nici extinderea acestui prim inteles si punerea
lui in legdtura cu ,,Painea euharistica”, ,,Painea vietii” (cf. loan 6) nu este
lipsita de temei. Astfel, obiectul cererii ar raimane totusi ,,pAinea noastra cea
de toate zilele”, adica hrana materiala necesara subzistentei zilnice, pastrandu-si
desigur si celdlalt sens duhovnicesc, euharistic®.

¢) Urmatoarea cerere: ,,51 ne iartd noua pacatele / greselile noastre, precum
si noi iertam gresitilor nostri” are o mica diferenta, ca urmare a faptului ca
Evanghelia dupa Matei foloseste termenul ,, 0peiAnuo” = greseald, iar cea
dupa Luca ,, aupoptia” = pacat. Sfantul Chiril al Ierusalimului, talcuind
Rugaciunea Domneasca spune: ,, Greselile ce le fac altii fata de noi sunt mici,
neinsemnate §i usor de trecut cu vederea, pe cand greselile ce le savarsim noi
fata de Dumnezeu sunt mari si au nevoie de a fi iertate numai de iubirea Lui
de oameni”°. Din aceste considerente, socotim ca ar fi necesar sa preferam
termenul ,, dpoptio”, zicand: ,,S1 ne iartd noud pacatele noastre”, facand o
diferentiere cat se poate de evidenta intre ce gresim noi lui Dumnezeu si ce
ne gresesc altii noud. Astfel vom fi mereu constienti de gravitatea pacatelor
savarsite, precum si de infinita iubire de oameni a lui Dumnezeu, Care le sterge
cu atata usurinta, in timp ce, paradoxal, noi nu putem trece cu vederea nici
cele mai neinsemnate greseli cu care ne mahnesc cei apropiati noua.

d) Cererea a sasea: ,,51 nu ne duce pe noi in ispitd” a ridicat, de asemenea,
mai ales In contemporaneitate, numeroase dubii asupra exprimarii. Textul
romanesc este intru totul conform cu originalul grecesc, privind aceasta cerere:
., Kol un gloevéykeg MUaG €ic mepaoudv”, care este identic si in cele doud

* Ibidem, Omilia 19, 4, p.250;

> Mitropolit Nicolae Corneanu, Quo vadis? Studii, note si comentarii teologice, Timisoara,
1990, p. 294,

¢ Sfantul Chiril al lerusalimului, Cateheza a V-a mistagogica, 16, trad. D. Fecioru, Bucuresti,
1945, p. 573; apud. Mitropolit Nicolaec Corneanu, o.c., p. 294-295;
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variante biblice, mateiana, respectiv lucanica. Sfantul Apostol lacov spune in
epistola sa: ,,Nimeni sa nu zica atunci cand este ispitit: de la Dumnezeu sunt
ispitit, pentru ¢ Dumnezeu nu poate si fie ispitit de rele si El Insusi nu ispiteste
pe nimeni” (lacov 1, 13). Este evident ca in Rugaciunea Domneasca noi nu
facem din Dumnezeu izvorul ispitelor ce ne bantuie, iar sensul evident al
acestei cereri acela este ca Dumnezeu ,, sd nu ingdduie sa fim dusi in ispita””.
Pentru a evita o traducere interpretativa, vrednicul de pomenire Mitropolit
Nicolae Corneanu recomanda o inlocuire a sa cu varianta ,,si nu ne pune pe
noi in (la) incercare”, care ar fi echivalenta si cu vechile versiuni ale limbii
franceze: ,, ne nous laissez point succomber a la tentation”®.

e) O alta observatie ar fi de facut asupra expresiei ,,ci ne izbaveste” sau ,,ci
ne mantuieste”. Textul original grecesc indica verbul ,, pdoot ” care nu inseamna
nici ,,a mantui”, nici ,,a izbavi”, caci in acest caz s-ar fi folosit verbul ,, cl® ”,
ci inseamna mai degraba ,, a scapa ”, fiind mai exacta versiunea ,, ci ne scapa .

f) In final, intre variantele ,cel viclean” si ,,cel rau” ar fi mai justificat sa
o folosim pe cea de-a doua, intrucat este sensul prim al adjectivului,, tovnpdc”,
iar mai mult decat atat, viclenia este doar unul dintre aspectele rautatii.

Rugaciunea ,, Tatal Nostru” sintetizeaza aspectul comunitar al Bisericii, relatia
dintre Biserica (in sens de totalitate a crestinilor) si Dumnezeu, dar si a tuturor
intreolaltd, precum si orientarea eshatologica a crestinismului'®. Deci, putem
afirma fara sa gresim cd, dupa cum toate planetele, satelitii si ceilalti astrii stau
grupati in sistemul solar in jurul Soarelui, care ii depaseste, ii umbreste si chiar
ii cuprinde cu stralucirea sa, tot asa si Rugdciunea Domneasca se afla in centrul
tuturor rugaciunilor crestine, stand in mijlocul lor si depasindu-le cu a sa stralucire.
Acest fapt l-a facut pe marele apologet Tertulian sa o numeasca ,, breviarium
totius Evanghelii” (,,prescurtarea intregii Evanghelii”)!!, dar si pe Fericitul
Augustin sa afirme: ,, De vefi cerceta toate rugdaciunile, nu veti afla nimic care

sa nu fie cuprins in Rugdciunea Domneasca '

Capitolul al I1I-lea

Rugaciunea arhiereasca a Mantuitorului

Aceasta rugdciune apare intr-un moment ,,cheie”, intr-o situatie limitd, cand
Hristos, incheind cuvantarea de despartire rostitd ucenicilor, se indreaptd cu
pasi repezi spre patimire, dar se opreste cateva momente, inaltdndu-Si privirea

7 Sf. Ciprian, De oration, cap.25; Sf. Ambrozie, De sacramentis, V, 4; apud. Mitropolit Nicolae
Corneanu, o.c., p.295;

8 Mitropolit Nicolae Corneanu, o.c., p.295;

> Ibidem;

10 Prot. Dr. Ioan Bude, o.c., p.76;

" Tertulian, Despre rugaciune, 1 (Migne, P.L. 1, 1255B); apud. Mitropolit Nicolae Corneanu,
o.c., p.298;

12 Fericitul Augustin, Epistola CXXX catre Proba, X11, 22 (Migne, P.L. 33,503); apud. Mitropolit
Nicolae Corneanu, o.c., p.298;
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spre Tatal. Deci Se afla la linia de start a Sfintelor Patimiri, loc de unde incepe
panta ascendenta spre Golgota. Dupi ce le-a zis ucenicilor: ,,in lume necazuri
veti avea” (loan 16, 33), cutremurandu-le sufletele, acum le inaltd din nou
prin rugaciune, adaugand oarecum indemnul: ,,Sa luam aminte!”, ca atunci
cand suntem cuprinsi de ispite, sd 1asam toate si sa alergam la rugaciune'.

Rugaciunea are un foarte bogat continut teologic, dogmatic, oferindu-ne
un adevarat rezumat al teologiei ioaneice despre lucrarea mantuitoare a lui
Hristos. Sfantul Chiril al Alexandriei constata ca aceasta rugaciune are un
dublu caracter: Hristos Se roaga mai intai pentru Sine Insusi ca Jertfa, iar apoi
pentru lume si Biserica Sa, ca Jertfitor, adica Marele Preot sau Arhiereul, care
mijloceste pentru popor'*. El Se roaga ca Om, dar Se roagd cum numai Fiul
lui Dumnezeu Cel Intrupat o poate face: cu dragoste fierbinte pentru Apostoli,
cu nemadrginitd purtare de grija fatd de intreaga lume si cu Indrazneala sfanta
fata de Parintele Ceresc.

Pentru a sublinia valoarea teologica si intelesul dogmatic al acestei profunde
rugaciuni, vom continua prin clasica ei impartire in 3 sectiuni: A) Rugéaciunea
pentru Sine (loan 17, 1-5); B) Rugaciunea pentru Apostoli (loan 17, 6-19) si
C) Rugaciunea pentru Biserica, ca si comunitate a celor ce cred in El (loan
17, 20-26). Din fiecare parte, vom extrage doar cateva aspecte la care vom
face scurte mentiuni, strdduindu-ne sd aratdm cum Si-a mplinit Fiul lui
Dumnezeu cel Intrupat in mod desavarsit si deplin mandatul, pe care i L-a
incredintat Tatal.

A. Rugaciunea lui lisus pentru Sine ca Om (v. /-5):

In debutul capitolului 17, putem identifica apogeul activitatii soteriologice
a Mantuitorului, caci El stie faptul ca misiunea Sa pdmanteasca se apropie de
sfarsit, Insd Se indreapta spre Patimd nu ca un invins, ci ca un biruitor,
indemnandu-ne chiar: ,,indrazniti! Eu am biruit lumea” (loan 16, 33).

Primul verset reda o dezvaluire a celor doua firi, care se intrepatrund perfect
in Persoana Sa: firea dumnezeiasca si cea omeneascd. Ca Dumnezeu cunoaste
toate cate vor urma, zicand: ,,Parinte, a venit ceasul!”, iar ca Om, ridica privirea
spre cer, adresand Tatalui prima, dar si cea mai importanta cerere: ,,Preaslaveste
pe Fiul Tau, ca si Fiul sa Te preaslaveascd”. Aceste cuvinte aratd inca o datd
ca nu merge spre Patimire fara voia Lui, ci cu deplind voie si sub deplina
veghere a Tatdlui din ceruri, dupd cum zicea si mai inainte: ,,De la Mine Insumi
nu fac nimic, ci precum M-a invatat Tatal, asa vorbesc si Cel ce M-a trimis
este cu Mine, nu M-a lasat singur, fiindcd Eu fac pururea cele placute Lui”
(loan 8, 28-29).

13 Sfantul loan Gura de Aur, Omilii la Evanghelia dupa Ioan, Omilia 80, 1, in vol. PS.B. 18 -
Omilii la Evanghelia dupd loan (volumul al Il-lea), Editura Basilica, Bucuresti, 2019, p.359;

14 Pr. Prof. Dr. Vasile Mihoc, Lumina Evangheliei - exegeze la Evangheliile duminicale, Editura
Agnos, Sibiu, 2016, p.67;
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In continuare, Hristos face referire la mandatul Sau, care I-a fost incredintat:
,1-ai dat stapanire peste tot trupul” (v. 2), stdpanire datd cu un un scop precis
»ca sa dea viata vesnica”. Deci, Hristos este izvorul vietii vesnice, pe care o
va da tuturor celor incredintati Lui de catre Tatdl. Dar ce anume presupune
dobandirea vietii vesnice? Raspunsul ni-1 oferd imediat: ,,Sa Te cunoasca pe
Tine, singurul Dumnezeu adevarat, si pe lisus Hristos, pe Care L-ai trimis”
(loan 17, 3). De la inceputurile lumii, omenirea a fost intr-o permanenta
necunoastere a lui Dumnezeu, care este redata cel mai expresiv de catre Parintele
ceresc prin gura Profetului Isaia: ,,Boul isi cunoaste stapanul si asinul ieslea
domnului sau, dar Israel nu Ma cunoaste; poporul Meu nu Ma pricepe” (Isaia
1, 2). Interdependenta dintre cunoasterea lui Dumnezeu si dobandirea vietii
vesnice este incd o datd mentionata explicit, intr-un verset care reda chiar scopul
Evangheliei: ,,Acestea s-au scris ca sa credeti ca lisus este Hristosul, Fiul lui
Dumnezeu, si crezand, sa aveti viatd in numele Lui” (loan 20, 31).

Intregul parcurs pamantesc al Fiului lui Dumnezeu, tot drumul dintre Iordan
si Golgota, este un drum al descoperirii Sale, un drum al iubirii, prin care vrea
sa-i faca pe toti sa creada in El, ca astfel sa mosteneasca viata cea vesnica.
Lantul acestor prime trei versete este interpretat de marii exegeti astfel: ,, Tatal
Il aratd pe Fiul oamenilor, ca atunci cand Il vor cunoaste pe El, de fapt Il vor
putea cunoaste pe Tatal. Astfel Tatal Se preamareste prin slava Fiului, iar Fiul
Ii acorda Tatalui slava ce i Se cuvine. La randul Sau, Tatdl Ii intoarce slava
—spune Parintele Dumitru Staniloae — aratand al cui Tata este. Deci asa, lauda
preamaririi trece de la Tatal la Fiul si de la Fiul la Tatal, tinand seama de
deofiintimea Persoanelor Sfintei Treimi ™",

Versetele 4-5 vorbesc despre implinirea mandatului de catre Hristos, care trebuie
sa aiba ca efect preamarirea deplin, ce se va realiza doar prin jertfa, prin Inaltarea
pe Cruce. ,,Dupd cum Moise a 1ndltat sarpele in pustie, asa trebuie sa Se Tnalte
Fiul Omului, ca tot cel ce crede in El sa nu piard, ci sa aiba viata vesnica”
(Ioan 3, 14-15). In cuvintele: ,,Eu Te-am preamdrit pe Tine pe pamant” face
referire la preamarirea produsa prin slujirea de la oamenti, nicidecum la slava care
i apartine prin fiinta Lui, in ceruri, unde deja este preaslavit'¢. Savarsirea ,,lucrului
pe care I L-a dat sd-1 faca” este vestirea Tatdlui in intreaga lume. Deci, Fiul a
semanat si a sddit radacina prin preamdrirea Tatdlui si biruirea diavolului, urmand
sa se coaca roadele cunoasterii lui Dumnezeu de catre oameni'”.

Rugarea rostitd in continuare: ,,Preaslaveste-Ma, Parinte, cu slava pe care
am avut-o la Tine mai inainte de a fi lumea” (v. 5) este o clara expresie a
chenozeli, caci intre oameni, El era intr-adevar lipsit de slava, din cauza hainei

15 {PS. Calinic, Arhiepiscopul Sucevei si Radautilor, Rugdciunea arhiereascd a lui lisus, articol
publicat pe https://doxologia.ro/cuvantul-ierarhului/rugaciunea-arhiereasca-lui-iisus;

1o Sfantul loan Gura de Aur, Omilii la Evanghelia dupa loan, Omilia 80, 2; ed.cit., p. 363;

17 Sfantul Teofilact al Bulgariei, Tdlcuirea Sfintei Evanghelii de la loan, Editura Sophia,
Bucuresti, 2009, p 395;
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cu care Se imbricase, anume trupul carnal asumat la Intrupare's (foan 1, 14;
Filipeni 2, 6-9), iar redobandirea slavei Sale nu se putea realiza decat prin
evenimentele prin care era constient ca trebuia sa treaca: Patimirea, Moartea
pe Cruce, Invierea din morti si in fine, Inaltarea la ceruri, ultimul fiind momentul
in care 1 se va reda slava pe care o avea din vesnicie si de care S-a desertat
prin inomenire, dupa cum proorocea printr-o vedenie si Profetul Daniel: ,,Iata,
pe norii cerului venea Cineva ca Fiul Omului si El a Tnaintat pana la Cel vechi
de zile si a fost dus in fata Lui. Si Lui I s-a dat stapanirea, slava si imparatia
.."(Daniel 7, 13-14).

B. Rugéciunea lui lisus pentru Sfintii Sai Apostoli (v. 6-19):

Sectiunea a Il-a, dedicata rugdciunii Mantuitorului pentru apostolii Sai,
debuteaza prin definirea acestor oameni care L-au urmat in intreaga Sa activitate
pamanteasca ca pe unii pe care Tatdl I-a dat Lui, ca sa le descopere ca El este
intr-adevar Hristos, Fiul lui Dumnezeu si sa isi insuseasca invatatura Lui, pe
care a primit-o de la Tatal, ca apoi sa o poatda propovadui pana la marginile
pamantului.

Hristos 11 numeste pe apostoli ,,cei pe care Mi i-ai dat din lume”, dupa cum
mai Inainte zicea: ,,Nimeni nu vine la Mine daca nu 11 este dat de la Tatal”
(loan 6, 65) sau ,,Nimeni nu poate sa vind la Mine daca nu-l va trage Tatal
Meu” (loan 6, 44).

Daca am intelege literal aceste pasaje, am putea crede ca Fiul nu poseda
puterea dumnezeiasca deplina. Insa aceste cuvinte nu au nicidecum rolul de
a ne spune cd apostolii sunt primiti de Hristos de la Tatal, cdci El nu avea
nevoie sa i1 primeascd, din moment ce El i-a creat (cf. loan I, 3) si tot El le
poarta de grija neincetat. Ele au rolul de a sublinia armonia desavarsita care
existd intre Tatdl si Fiul"®, precum si originea Sa, ca trimis al Tatalui.

Versetul 8 face referire, in primul rand, la faptul ca apostolii s-au convins
de mandatarea Fiului de catre Tatal, realizata la ,,plinirea vremii” (cf. Galateni
4, 4-7), datorita invataturii Sale, a cuvintelor Sale, care ,,sunt duh si sunt viata”
(loan 6, 63), dupa cum marturisea si Apostolul Petru, zicand: ,,Doamne, la
cine ne vom duce? Tu ai cuvintele vietii celei vesnice” (loan 6, 68). Apoi
versetul 10: ,,Toate ale Mele sunt ale Tale si ale Tale sunt ale Mele” ar putea
fi socotit piatra de temelie a Intregii Invataturi a Sinodului I Ecumenic de la
Niceea, despre deofiintimea Persoanelor Sfintei Treimi.

Inaintand in rugiciune, observam ca in versetele 11-13, Hristos marcheaza
despartirea fizica ce va avea loc intre El si apostolii Sai prin intoarcerea Sa la
Tatal. Simtind aproape ceasul despartirii de ei, ii graieste Tatdlui: ,,Parinte
Sfinte, pazeste-i in numele Tau” (loan 17, 11), adica desi 1i pazea intru numele

18 Sfantul Ioan Gura de Aur, o.c., Omilia 80, 2; ed. cit., p. 364;
19 Ibidem, Omilia 81, 1, ed. cit., p. 368



Mantuitorul lisus Hristos - Icoana rugatorului desavarsit 167

Lui, acum 1i incredinteaza inapoi Tatdlui, precum i-a primit de la El. Desigur
ci nu se referd la faptul ci ii paraseste, c i lasa orfani, caci inainte de Inaltare
le fagaduia: ,,lata, Eu sunt cu voi pana la sfarsitul veacurilor” (Matei 28, 20),
cila faptul ca de acum va fi cu ei doar ca Dumnezeu, daca pana acum se ingrija
de ei si ca Om. Si mai zice ca atat timp cat i-a pazit, nimeni nu a pierit, decat
numai ,,fiul pierzarii” (,, 6 viog g anwAeiog ” - cf. loan 17, 12). Cine este dar
acest fiu al pierzarii? Cu ceva timp Tnainte, Hristos proorocea, zicand: ,,Oare
nu v-am ales Eu pe voi, cei doisprezece? Si unul dintre voi este diavol” (loan
6, 70). Referirea este in mod clar la Apostolul Tuda Iscarioteanul, care s-a facut
fiul al pierzarii, vanzandu-L pe Domnul si Stapanul Sau, Care il iubea.

Din urmatoarele versete ale acestei sectiuni (v. /4-19) desprindem doud
problematici tratate: a) neapartenenta apostolilor la lume si b) sfintirea lor
intru adevar.

a) Desi initial zicea despre apostoli cd ei sunt din lume, iar acum aparent
se contrazice, zicand: ,,Ei nu sunt din lume, precum Eu nu sunt din lume” (v.
14), aceste idei trebuie intelese diferit. Mai intai, afirmand ca ei sunt din lume,
vorbeste despre firea lor, cdci ca oameni ei sunt si parte a lumii, pe cand in a
doua afirmatie face referire la mintea si vointa lor, care nu sunt ancorate in
aceasta lume. Faptul ca El afirma ca nici ei nu sunt din lume, precum nici El,
nu trebuie sa ne facd sa credem ca sunt la fel de sfinti precum Hristos, caci
despre El ni se proorocea: ,,El pacat nu a facut, nici viclesug s-a aflat in gura
Lui” (Isaia 53, 9), pe cand ucenicii nu au trecut peste neputinta firii omenesti®.

Expresia, Jumea i-a urat” (loan 17, 14) este frumos talcuita de Sfantul loan
Gura de Aur zicand ca ,, atunci cand devenim virtuosi suntem prigoniti de cei
vicleni si suntem luati in vds de ei, pentru cd virtutea obisnuieste sa nasca
pretutindeni urd din partea celor vicleni”®. In paralel cu aceastd afirmatie
Hristos zicea cu putin timp mai inainte: ,,Daca va uraste pe voi lumea, sa stiti
ca pe Mine mai Tnainte decat pe voi M-a urat. Daca ati fi din lume, lumea ar
iubi ce este al sau” (loan 15, 18-19) si in alta parte: ,,Vai voud cand toti oamenii
va vor vorbi de bine!” (Luca 6, 26).

In fine, despre lepadarea de lume, acelasi inegalabil exeget al veacului de
aur al crestinismului, Sfantul Ioan Hrisostomul, propunea o metafora pentru
oamenii care neglijeaza lumea in scopul dobandirii alteia mai marete. El i
aseamana cu un alergator n arena vietii pamantesti, care are ca scop castigarea
premiului suprem: Imparitia cerurilor®.

b) In rugiciunea pentru revirsarea sfinteniei asupra apostolilor, Hristos
face o remarca: ,,Cuvantul tau este adevarul” (v. /7), ceea ce ne duce cu gandul
la modul in care tot El Se caracteriza pe Sine, zicand: ,,Eu sunt calea, adevarul

si viata” (loan 14, 6).

2 Sfantul Teofilact al Bulgariei, o.c., p. 401;
21 Sfantul Toan Gura de Aur, o.c., Omilia 82, 1; ed. cit., p. 375;
2 Jbidem, Omilia 81, 3, ed. cit., p. 373;
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Versetele 18-19 prezinta incredintarea misiunii apostolilor, precum si
rugaciunea pentru dobandirea sfinteniei, care ambele vin prin Fiul, de la Tatal.
Privind incredintarea misiunii apostolice sau trimiterea la propovaduire,
versetul 18 poate fi pus intr-un paralelism perfect cu cuvintele pe care le-a
rostit celor 11 apostoli in seara Duminicii invierii: ,,Precum M-a trimis pe
Mine Tatal, va trimit si Eu pe voi” (loan 20, 21).

Apoi, pentru ca apostolii sa dobandeasca sfintenia, Hristos mentioneaza ca
trebuie intai si se sfinteasci pe Sine Insusi. Si ce presupune aceasta? Jertfa!
Trebuie sd Se aduca jertfd, caci toate jertfele sunt numite sfinte. Deci, intelegem
ca apostolii nu ar fi putut nicidecum sa dobandeasca sfintenia, daca Hristos
nu Si-ar fi dat viata, Indltandu-Se pe Crucea Golgotei pentru a reda omenirii
exact ceea ce pierduse Adam in Eden — sfintenia.

C. Rugaciunea lui lisus pentru Biserica Sa (v. 20-26):

Dupa ce a vorbit despre preamarirea Sa prin Jertfd, Mantuitorul rosteste si
rugdciunea pentru toti cei ce vor crede in El prin actiunea binevestitoare a
apostolilor. Acestia vor fi chiar mai presus decat apostolii, dupa cum avea sa-i
spuna si lui Toma: ,,Fericiti cei ce n-au vazut si au crezut” (loan 20, 29).

Din aceasta sectiune, am ales patru puncte esentiale, in care se sprijind
intreaga rugaciune a lui Hristos pentru Biserica si pentru intreaga lume:

a) ,,Ca toti sa fie una, dupa cum Tu, Parinte, intru Mine si Eu intru Tine”
(loan 17, 21).

Aici Mantuitorul Se roaga pentru unitatea Bisericii, care isi are izvorul in
deplina unitate perihoretica a Sfintei Treimi. Acest lucru Tnseamna ca intre
mladite sa existe o armonie perfectd in interiorul vitei, adica toti crestinii sa
coexiste in unire, vegheati fiind de perfecta unitate a Dumnezeirii, caci daca
vrajba dezbind, asa armonia uneste.

b) ,,Lumea sa cunoasca si sd creada cd Tu M-ai trimis” (loan 17, 21, 23).

Acesta este motivul trimiterii lui Hristos in lume, ca de-a lungul propovaduirii
Sale, lumea sa se convingd ca El este Fiul lui Dumnezeu si sa creada in El,
caci odatd ce va fi cunoscut ca Mantuitor al lumii si Dumnezeu adevarat, toti
oamenii {1 vor cinsti si vor crede in El.

¢) ,,Ca aceia pe care Mi i-ai dat, sa vada slava Mea pe care Mi-ai dat-0”
(loan 17, 24).

Acesta este momentul deplin de contemplare a Fiului lui Dumnezeu, vederea
slavei dumnezeiesti, de care s-a bucurat Sfantul Arhidiacon Stefan in clipele
martiriului sau (cf. Fapte 7, 55). In aceeasi directie, Sfantul Apostol Pavel
graia: ,,Noi toti, privind ca in oglinda, cu fata descoperita, slava Domnului, ne
prefacem in acelasi chip din slava in slava, ca de la Duhul Domnului” (/7
Corinteni 3, 18). Deci, precum cei ce privesc razele Soarelui au parte de
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desfatare din faptul vederii, cu mult mai multa placere va pricinui vederea
slavei dumnezeiesti®.

d) ,,Le-am facut cunoscut numele Tau si-1 voi face cunoscut, ca iubirea cu
care M-ai iubit Tu sa fie in ei si Eu in ei” (loan 17, 26).

Observam cum Mantuitorul apropiindu-Se de sfarsitul rugaciunii, nu poate
incheia pana nu se va referi la iubire, ca mama a tuturor bunatatilor ™. El cere
ca iubirea deplind dintre Tatal si Fiul s ajunga sa se sdldsluiasca in toti crestinii,
iar aceasta sa se manifeste si prin fapte, pentru a nu ne face asemenea celor
intinati si necredinciosi, care ,,marturisesc ci il cunosc pe Dumnezeu, dar cu
faptele lor, 11 tagaduiesc” (7it 1, 16).

Concluzionand, putem sd afirmam ca aceasta rugdciune arhiereascd a
Mantuitorului devine lumina vie pentru grija parinteascd a pastorilor
duhovnicesti fata de cei pe care-i pastoresc pe calea mantuirii®. Profunzimea
st continutul ei pur dogmatic ne fac sd o numim culme a teologiei ioaneice,
precum si izvorul invataturilor de credinta fundamentale, care vor fi formulate
de cétre Sinoadele Ecumenice.

Capitolul al I'V-lea

Rugdaciunea din Gradina Ghetsimani

La incheierea relatarii ispitirii din pustiul Carantaniei (Luca 4, 1-13),
Evanghelistul Luca a inserat un detaliu semnificativ: ,,Diavolul s-a indepartat
de la El pana la o vreme” (v. 13). Acea ,,vreme” 0 regdsim tocmai aici in
noaptea de dupa Cina cea de Taina, cand Hristos este intens ispitit de Satana,
care se straduie sa Ii insaimanteze gandul sustragerii de la Patimire, Cruce si
Moarte. Insa prin rugiciunea staruitoare, Omul lisus Hristos biruie ispita si
astfel porneste linistit si cu bucurie spre Dealul Céapatanii, unde se va savarsi
actul rascumpararii noastre, loc care reuneste cerul cu pamantul, ca semn al
impacarii noastre cu Creatorul prin Jertfa Noului Adam — lisus Hristos.

Rugaciunea din Gradina Ghetsimani este relatatd de toti evanghelistii
sinoptici (Matei 26, 36-45; Marcu 14, 32-41; Luca 22, 39-46) si amintita doar
in treacat de Evanghelia a IV-a (loan 18,1). Completindu-se reciproc
Evangheliile sinoptice, vom incerca sd cumuldm detaliile lor pentru a putea
analiza din punct de vedere exegetic cateva aspecte.

Mai intdi se mentioneaza ca Hristos ,,S-a dus dupa obicei in Muntele
Maslinilor si ucenicii i-au urmat” (Luca 22, 39). Acest lucru arata cd momentul
de rugaciune din acel loc nu este o ,,premiera”, ci este un aspect al rutinei, caci
adesea Domnul lisus mergea acolo pentru a grdi in rugdciune cu Parintele
ceresc. Mantuitorul insa nu i-a luat pe toti apostoli cu El la rugaciune, ci doar

2 Ibidem, Omilia 82, 3, ed. cit., p. 381;

2 Ibidem , p. 382

2 PF Daniel, Patriarhul B.O.R., Evanghelia slavei lui Hristos — Predici la Duminicile de peste
an, Editura Basilica, Bucuresti, 2016, p. 72;
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pe: Petru, Iacov si loan, apostoli care au fost martori si ai Schimbarii la Fata
de pe Tabor.

Versetele 37-38 din Evanghelia dupa Matei fac o caracterizare a starii
interioare umane a Fiului lui Dumnezeu intrupat: ,,A inceput a Se intrista si a
Se mahni si atunci le-a zis: Intristat este sufletul Meu pana la moarte. Rimaneti
si privegheati impreund cu Mine”. Prin aceste cuvinte se adevereste tuturor
ca Om era cu adevarat, caci este lucrare a firii omenesti a se infricosa de moarte,
pentru cd in chip nefiresc a intrat moartea si de aceea firea fuge de ea?.
Indemnul la rugiciune este adresat de incd doua ori: ,,Privegheati si va rugati
ca sa nu cddeti in ispitd” (Matei 26, 41), aratand, asa cum am spus $i mai
inainte, ca rugdciunea este leacul sau medicamentul care Infrunta si biruieste
ispitele pe care diavolul le strecoara in mintea noastra.

Textul propriu-zis al rugaciunii precizat de evanghelistii sinoptici este unul
foarte scurt rostit insa in chip intreit: ,,Parintele Meu, de este cu putinta, treaca
de la Mine paharul acesta! Insa nu precum voiesc Eu, ci precum Tu voiesti”
(Matei 26,39, cf. v.42; Marcu 14, 36 s1 Luca 22, 42). Este evident cd aici avem
de-a face din nou cu o manifestare a firii Lui omenesti, care ar vrea sa traiasca,
sa se sustragd de la Patima, insa se remarca si virtutea si intelepciunea Lui,
invatandu-ne sa dorim a se face voia Domnului si a urma Lui, chiar cand firea
noastra ne trage in alta parte™. Cu alte cuvinte, Hristos a zis: ,, Nu voia Mea
cea omeneascad sd fie, ci a 1a, care a Ta nu este despartita de voia Mea cea
dumnezeiasca .

Doua detalii semnificative unice sunt mentionate de Sfantul Luca:

a) ,,un inger din cer s-a aratat Lui si-L intarea” (Luca 22, 43) —acest detaliu
are menirea de a surprinde foloasele rugaciunii, caci in primul rand ne intareste
in chip nevazut, iar in al doilea rand, Dumnezeu ne trimite mesager din
multimea ostirilor ceresti, pentru a ne convinge cd El este cu noi si in toate
incercarile care vor veni nu ne va lasa singuri, ci ca un Parinte iubitor va veghea
noua la tot pasul.

b) ,,El fiind in chin de moarte, mai staruitor Se ruga. Si sudoarea Lui s-a
facut ca picaturi de sange care picurau pe pamant” (Luca 22, 44)

Singurul Evanghelist care a scris despre sudorile de sdnge ale Mantuitorului
este un medic, doctorul Luca si o face cu precizia unui bun clinician. Hematidroza
e un fenomen foarte rar, care se produce in conditii cu totul speciale: mare
slabiciune fizica, insotita de o zguduire sufleteasca, drept urmare a unei emotii
adanci, a unei frici mari. Fenomenul consta intr-o dilatatie intensa a vaselor
capilare, dilatatie care produce hemoragie. Sangele se amesteca laolalta cu

26 Sfantul Teofilact al Bulgariei, Tdlcuirea Sfintei Evanghelii de la Matei, Editura Sophia,
Bucuresti, 2007, p. 396;

¥ Sfantul Toan Gura de Aur, Omilii la Matei, Omilia 83, 1, ed. cit., p. 939;

2 Sfantul Teofilact al Bulgariei, Tdlcuirea Sfintei Evanghelii de la Luca, Editura Sophia,
Bucuresti, 2007, p. 312;
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sudoarea si acesta este amestecul care iese prin piele si se prelinge pe tot corpul,
in cantitate suficientd, ca sa curga si sa cadd pe pamant®.

Astfel, aici in Ghetsimani, Hristos S-a rugat cu staruinta, ca sd nu para ca
rugiciunea Lui este doar de fatad. Sudoarea {i curgea din aceeasi pricina, ca si
nu spuna cineva ca agonia sufletului Sau era prefacatorie. Deci, textul rugaciunii,
dimpreuna cu toate detaliile auxiliare amintite de evanghelisti au surprins in
mod exemplar profunzimea si sobrietatea momentului, ca un moment de
deschidere a ingrozitoarelor Patimi, iar acest lucru dovedeste din nou ca
suferinta fizica este intotdeauna precedata si chiar determinata de o ampla si
puternica suferinta sufleteasca.

Capitolul al V-lea

Rugaciunea de pe Cruce

In cel mai complex compediu al invataturii Evanghelice — Predica de pe
Munte — Mantuitorul transfigureaza si desavarseste, intre altele, o porunca a
Legii mozaice, care zicea: ,,Sa iubesti pe aproapele tau si sa urdsti pe vrajmasul
tau” (Leviticul 19, 17-18; cf. Matei 5, 43). El ne da o noud porunca, in acest
sens, care aparent este nedreaptd, inexplicabila si chiar extrem de greu de
implinit, dar in esenta, este varful invataturii Lui, apogeul iubirii depline:
,lubiti pe vrajmasii vostri, binecuvantati pe cei ce va blestema, faceti bine
celor ce va urasc si rugati-va pentru cei ce va vatama si va prigonesc” (Matei
5, 44).

Dar Hristos nu ne-a dat doar aceste cuvinte teoretic, caci El nu doar a
teoretizat, ci in primul rand a implinit intreaga Sa invatatura, Intr-o tenta care
atinge desdvarsirea.

Punctul culminant al acestei iubiri a vrajmasilor, Mantuitorul il atinge in
momentele de maxima agonie, in indltimea Crucii, cand rosteste cea mai
sincerd, mai consistenta si mai plina de iubire rugdciune din istorie: ,,Parinte,
iarta-le lor, ca nu stiu ce fac” (Luca 23, 34).

Aceste cuvinte concentreaza culmea iertarii, pe care Dumnezeu o aplica,
rugandu-Se si iertand pe ucigasii Sdi, pentru pacatele carora El tocmai indura
moartea. Si intr-adevar, li s-ar fi iertat lor pacatul, dacd pe urma s-ar fi pocait
si nu ar fi rdmas intru necredinta.

Asupra acestei rugdciuni, ce descopera infinita iubire a lui Dumnezeu,
iubire spre care ne cere si noua sa tindem, Sfantul Nicolae Velimirovici ne
oferd o frumoasa perspectiva exegetica: ,, Prin aceste cuvinte, Domnul a aratat
in primul rand, mila Sa fata de ucigagsi, a caror rautate nu L-a lasat nici in
chinurile de pe cruce; iar in al doilea rand, a proclamat de pe varful stancii
Golgotei un adevar dovedit, dar niciodata bagat la cap, si anume: ca facatorii
de rele nu stiu niciodata ce fac. Omorandu-I pe cel drept, ei se omoara in fapt

2 Ibidem:;
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pe sine, in vreme ce pe cel drept il preamaresc. Calcand legea lui Dumnezeu,
el nu vad piatra de moara ce se pogoara nevazut asupra lor ca sd ii macine.
Batjocorindu-L pe Dumnezeu, ei nu vad cum isi preschimba propria fata in
bot de animal, imbatati de rau, ei niciodatd nu stiu ce fac”.

Aceastd rugaciune a Fiului lui Dumnezeu de pe Cruce a reprezentat o pilda
pe care o vor rosti mereu, In veacurile de prigoana, toti sfintii martiri si mucenici
in patimile lor®!. Intre acestia, cel dintai s-a remarcat Sfantul Arhidiacon si
Protomartir Stefan, care n timp ce isi dadea sufletul in mainile lui Dumnezeu,
se ruga pentru cei care il ucideau, zicand: ,,Doamne, nu le socoti lor pacatul
acesta” (Fapte 7, 60).

Concluzii

Prin cele pe care le-am expus 1n acest studiu am urmarit sa punctam cateva
texte evanghelice care ni-L prezinta pe Hristos, Logosul intrupat, ca pe modelul
suprem al rugdtorului. El S-a dat pe Sine ca exemplu desavarsit Sfintilor Sai
Apostoli, incredintdndu-le misiunea ca si ei sd fie priviti ca modele de vietuire
crestind de catre credinciosii Bisericii primare si chiar de catre intreaga
crestinatate™

Pe scurt, trei mentionari evanghelice ni-1 descopera pe Hristos ca rugator
pentru aproapele, avand ca loc de rugaciune — singuratatea; in Predica de pe
Munte ne ofera cel mai cuprinzator text de rugaciune — ,,Rugaciunea
Domneasca”; inainte de Sfintele Sale Patimiri reperam dialogul Sau cu Tatal,
Care ni-L descopera ca Arhiereu desavarsit ce paseste spre Jertfa; apoi in
Ghetsimani, Hristos Isi descoperi firea omeneasca, dar Isi si incredinteza voia
Sa Tatalui; iar, in final, in doar 8 cuvinte, se pune in lumind iubirea Sa suprema
chiar pentru cei ce 1 ristigneau, o iubire pe care numai Dumnezeu o poate
avea in mod deplin, dar pe care ne-o cere si noud ca obiectiv final.

Asadar, rugaciunile pe care Mantuitorul le rosteste, desi par incompatibile
cu firea Sa dumnezeiasca, au doud motive esentiale: 1) sd descopere in mod
concret natura Sa umana si 2) sa ne ofere modelul desavarsit de rugétor si sa
trezeasca 1n noi acea sete dupa dialogul cu Parintele ceresc, pentru a implini
in mod desavarsit cuvantul Sfantului Apostol Pavel, care zice: ,,Va indemn
deci, inainte de toate, sa faceti cereri, rugaciuni, mijlociri, multumiri pentru
toti oamenii [...] cd acesta este lucrul bun si primit inaintea lui Dumnezeu,
Mantuitorul nostru” (I Timotei 2, 1, 3).

30 Sfantul Nicolae Velimirovici, Raspunsuri la intrebari ale lumii de astazi. scrisori misionare,
vol. 1, trad. de Adrian Tanasescu-Vlas, Editia a 2-a, Editura Sophia, Bucuresti, 2008, p. 56;

31 Prot. Dr. Ioan Bude, Conotatii biblice despre ,,Jertfa vie” si limbajul imnic-euharistic, Editia
a 2-a, Editura Alma Mater, Cluj-Napoca, 2007, p. 51-52;

32 [bidem, p. 52.



