SFANTUL GRIGORIE AL NYSSEI - TEOLOGUL
CONTEMPLATIV AL CAPADOCIEI

Preot dr. Dumitru Stelian-Alin

Sfantul Grigorie al Nyssei' este recunoscut drept cel mai onorat dintre
Parintii post-niceeni, pe drept cuvant numit ,,Parintele Parintilor”, iar teologii
moderni l-au numit ,,Augustin al Rasaritului”.

! Sfantul Grigorie al Nyssei s-a nascut in jurul anului 335 in Cezareea Capadociei intr-o familie
distinsa si foarte incercata in nevointele crestine. Bunicul din partea mamei fusese martirizat in
timpul persecutiei lui Diocletian. Mama tatdlui sau, Macrina, fusese ucenica Sfantului Grigorie
Taumaturgul. Parintii sai, Vasile si Emilia, au avut zece copii, dintre care trei (Vasile, Grigorie si
Petru) au ajuns episcopi, iar o sord, Macrina, a fost un model de viata crestina. Fire mai retrasa si
cu o sanatate subreda, a primit educatia si instructia elementara in familie, iIndeosebi de la sora sa
Macrina si de la fratele sau Vasile, pe care-1 cinstea in mod deosebit, numindu-1,,tatal si invatatorul
sau ” (Scrisoarea 13). A citit enorm in biblioteca fratelui sau Vasile, fiind atras in mod special de
clasicii greci. Si-a completat cultura prin legatura sa cu Libaniu si cu alti oameni de seama ai tim-
pului. A studiat retorica, devenind profesor de retorica si s-a casatorit. La anul 385 Sfintul Grigorie
de Nazianz il mangaie pe Sfantul Grigorie de Nyssa pentru moartea sotiei sale, Teosevia, ,,sotie de
preot cu adevarat sfanta” (Scrisoarea 197, P.G. 37, col. 322B). Spre sfarsitul anului 371, Sfantul
Vasile il ageaza pe fratele sau Grigorie pe scaunul de episcope de Nyssa, un orasel din dioceza
metropolitana a Cezarei din Capadocia, impotriva vointei sale si mai mult silit. Ca episcop, Stantul
Grigorie n-a mulfumit exigentele administrative si misiunile de politica bisericeasca ale fratelui sau,
dar in schimb el era foarte invatat si de o credinta profunda. Dupa moartea fratelui sau Vasile, Sfantul
Grigorie se prezintd ca unul dintre aparatorii cei mai autorizati ai Ortodoxiei in Asia Mici. in
octombrie 379 ia parte la un sinod din Antiohia, care s-a ocupat in mod principal de erezia apoli-
narismului. Sinodul ii incredinteaza misiunea de inspector bisericesc in Pont, Palestina si Arabia.
Talentul oratoric si stiinta teologica ale Sfantului Grigorie au fost apreciate superlative la Sinodul
al Il-lea Ecumenic-381, unde el a fost proclamat stdlp al Ortodoxiei. in scopul indeplinirii hotararilor
sinodului, un decret al imparatului Teodosie, din 30 iulie 381, dispunea ca toti ereticii din eparhiile
Pontului, care nu se aflau in comuniune cu episcopii Heladie din Cezareea, Otreius din Melitine si
Grigorie de Nyssa, sa fie expulzati. Renumele de care se bucura ca oraror, a facut ca Sfantul Grigorie
sa fie chemat sa rosteasca necrologurile de la moartea printesei Pulheria si la moartea imparatesei
Flacilla. Stim ca el a luat parte si la un Sinod la Constantinopol in anul 394. Dupa aceasta data nu
se mai stie nimic despre el, murind probabil in 394 sau 395. Biserica a randuit ca data de pomenire
a lui, ziua de 10 ianuarie. Pentru aceastd scurta biografie am consultat urmatoarele scrieri: Pr. Prof.
Dr. loan G. Coman, Patrologie, Sfanta Manastire Dervent-2000; Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae,
Introducere, col. ,,Parinti si Scriitori Bisericesti (PSB),vol. 29, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1982; Arhid. Prof. Dr. Constantin Voicu, Patrologie,
volumul I1,Editura Basilica a Patriarhiei Roméane, Bucuresti, 2004; Pr. Cicerone lordachescu, Istoria
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Face parte din ,,treimea capadociana”, alaturi de Sfintii Vasile cel Mare si
Grigorie din Nazianz sau Teologul. Cei trei capadocieni reprezinta ,,0 splendida
constelatie pe firmamentul Bisericii din Capadocia. S-a spus ca, in aceasta
trinitate sunt concentrate toate razele acelei stralucite epoci a crestinatatii”.
Stantul Grigorie al Nysei se distinge 1n aceasta triada nu ca om de conducere
precum Sfantul Vasile, nici ca orator precum Sfantul Grigorie din Nazianz, ci
mai mult ca ganditor, fiind si filosoful cel mai metodic dintre ei, depasindu-i
prin puterea sa de speculatie. Putem spune, pe drept cuvant, ca ,,dintre cei trei
mari Capadocieni, Vasile era cel practic, Grigorie de Nazianz vorbitorul si
scriitorul, iar Grigorie de Nyssa ganditorul .

Stantul Grigorie al Nyssei este renumit ca unul dintre marii teologi mistici
ai Antichitatii, sau chiar ca fondatorul teologiei mistice in cadrul Bisericii.
Indrizneala sa speculativi si asa-zisa indatorare a sa mai puternica fata de
traditia platoniciana l-au transformat in subiectul fascinatiei multora. Parte din
natura interesanta a Sfantului Grigorie in calitatea sa de scriitor rezida in faptul
ca ne constrange sa ne punem aceleasi intrebari despre caracterul sau literar,
originalitatea i consecventa sa, pe care ni le punem in fata oricérui autor mare.
Ne intrebam, care este esenta lui, ce il distinge de alti autori, si de ce este el
important pentru noi? Sfantul Grigorie apartine unei lumi si unui climat inte-
lectual foarte diferit de al nostru. El a trdit intr-o perioada cand invataturile
fundamentale ale crestinismului reprezentau creuzetul formarii intelectuale.
Misterul Sfintei Treimi si anume legatura ce exista intre cele trei persoane
dumnezeiesti: Tatal, Fiul si Sfantul Duh, urmau sa fie definite si erau subiectele
unor dezbateri vii. Valoarea intelepciunii antice, filosofiile lui Platon si
Aristotel, reprezentau un subiect de analiza, despre cat de mult din valoarea
acestora putea fi incorporat in schema crestind, fard a periclita nucleul
credintei.

Stantul Grigorie este un bun exemplu al modului in care un crestin adevarat
a raspuns acestor provocari atat particulare, doctrinare si de altd natura.
Invatatura sa spirituald a atras atentia in ultimii ani, atat in Occident, cét si la
noi. Teologul romano-catolic Hans Urs von Balthasar, il numeste pe Sfantul

vechii literature crestine, vol.ll, Editura Moldova, Iasi, 1996; Johannes Quasten, Patrology, vol.Ill
(The Golden Age of Greek Patristic Literature from the Council of Nicaea to the Council of
Chalcedon), Spectrum Publishers, The Newman Press, Westminister, Maryland, 1960; Hans Freiherr
Von Campenhausen, Parintii greci ai Bisericii, traducere din limba germana de Maria-Magdalena
Anghelescu, Editura Humanitas, Bucuresti, 2005; Bardy Gustave, Littérarure grecque chrétienne,
Paris, 1928; Viller M., Dictionnaire de Spiritualité Ascetique et Mistique, Paris, 1932, Jean Tixeront,
Précis de Patrologie, Paris, 1923; Anthony Meredith, Capadocienii, traducere din limba engleza
de Pr. Constantin Jinga, Editura Sophia, Bucuresti, 2008, p. 107-198; Prof. Dr. Stylianos Papadopoulos,
Patrologie, vol.1l/2, traducere Pr. Dr. Adrian Marinescu, Editura Bizantind, Bucuresti, 2012, p.
333-385.

2 Otto Bardenhewer, Patrology: the Lives and Works of the Fathers of the Church, translated from
the second edition by Thomas J. Shahan, Freiburg im Breisgau & St. Louis: B. Herder, 1908, p. 274.

3 Ibidem, p.280.
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Grigorie de Nyssa ,,cel mai profund filosof grec al erei crestine, mistic i poet
incomparabil .

A-1 trata doar ca pe un simplu scriitor spiritual inseamna a uita ca Sfantul
Grigorie era, mai presus de toate, un teolog, dupa cum proclama o mare parte
din lucrarile ramase de la cel ce a pus bazele apofatismului Bisericii de Rasarit,
pasind pe cdile contemplarii.’

Cel mai speculativ Parinte bisericesc din veacul al IV-lea, este un teolog
cu o gandire profunda si o mare putere de sistematizare si expunere a ideilor.
El a intrebuintat filosofia si retorica pagana in prezentarea si sustinerea credintei
crestine §i a trairii corecte a acesteia si pentru ca ,,a sprijinit invatatura sa pe
datele Sfintei Scripturi, care nu contrazic ratiunea, ci se armonizeaza cu ea’.
Sfantul Grigorie are meritul de a fi sistematizat elementele teologiei de pana
la el si de a fi dat formule sau demonstratiunii filosofice unora din adevarurile
de credinta.

Teognosia la Sfantul Grigorie al Nyssei

Dumnezeu in Sine este un mister, un Dumnezeu ascuns cunoasterii. Despre
existenta Lui in Sine nu putem spune nimic. Dumnezeu cel transcendent in
fiinta Sa este, in acelasi timp, un Dumnezeu viu ce se reveleaza si se coboara
la noi, ca sa ne inalte la Sine, pe cat este cu putintd, facandu-ne posibilad o
cunoastere a Sa. In Hristos, care reveleaza frumusetea nevestejitd a ipostasurilor
treimice, devine accesibild o intrupare a misterului divin in logosul uman. in
Hristos, Dumnezeu se reveleaza si ni se comunica. Pentru a explica aceasta
comunicare, Sfantul Grigorie de Nyssa, a stabilit deja distinctia — ce va fi
dezvoltatd mai tarziu de Sfantul Grigorie Palama — intre fiinta (ovoia) divina,
incomunicabila si inexprimabila si energiile divine (évepyein), ,,energiile Puterii
transcendente”, adica manifestarile reale ce fac accesibila viata divina, fara
a-L lipsi pe Dumnezeu de inaccesabilitatea Sa.

Doctrina despre fiinta si energiile necreate este una din cele mai importante
preocupiri teologice ale sale. Aceasta preocupare este ,,in inima teologiei sale””.

* Hans Urs von Balthasar, Présence et Pensée: essai sur la philosophie religieuse de Grégoire
de Nysse, Beauchesne, Paris, 1988, p. XV.

5 Diacon Constantin Voicu, Problematica teologiei Sfintului Grigorie de Nisa, in ,, Mitropolia
Ardealului”anul IX, nr. 3-5/1964, p. 232.

¢ F. Cayré, Précis de Patrologie, Histoire et doctrine des Péres et Docteurs de I'Eglise, tome
premier, Livres I et I1, Sociéte de S. Jean I Evanghéliste, Desclée et cie, Editeurs Pontificaux Paris-
Tournai-Rome, 1927, p. 414.

7 Elias D. Moutsoulas, Essence et Energie de Dieu selon Saint Gregoire de Nyssa, http://www.
myriobiblos.gr/texts/french/moutsoulas_essencenysse.html. Despre distinctia fiinta-energii la Sfantul
Grigorie de Nyssa: Archevéque Basile Krivocheine, Simplicité de la nature et les distinctiones en
Dieu selon Saint Grégoire de Nysse, in ,,Messager de 'Exarchat du Patriarchat Russe en Europe
Occidentale” 91-92/1975, p. 133-158. Despre raportul evépyeta si dOvapg la Sfantul Grigorie de
Nyssa: M.R. Barnes, Eunomius of Cyzic and Gregory de Nyssa: Two Traditions of Transcendent
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Numirile ce I le dam lui Dumnezeu sunt desprinse din ceea ce lucreaza El
in legdturd cu viata noastra, din energiile Sale, care Insd nu se apropie de fiinta
divind negraitd: ,,Dumnezeu nu e numit ca ceea ce este prin numirile ce I le
dam, caci fiinta Celui ce existad e negraita, ci din cele ce le face in legatura cu
viata noastra’s.

Toate numirile despre Dumnezeu au un inteles apofatic, depasind puterea
noastra de intelegere. Chiar daca aceste nume nu ne spun ce este Dumnezeu,
trebuie sa avem o evlavie deosebitd pentru ca aceste nume reflecta ceea ce
este Dumnezeu: ,,Caci se poate vedea din toata Intelepciunea aratata in toata
zidirea, Cel ce toate intru intelepciune le-a facut. E asa cum se vede in oarecare
mod, prin cugetare chiar in lucrurile facute de om, facatorul lucrului de fata,
caunul ce si-a intiparit mestesugul in acest lucru. Nu se vede firea celui ce I-a
mesterit, ci numai priceperea mestesugareasca pe care mesterul a intiparit-o
in alcatuirea lucrului. Asa privind spre podoaba zidirii ne formdm o idee nu a
fiintei, ci a Intelepciunii Celui ce a facut toate in chip intelept. Si daca cugetam
la Creatorul vietii noastre si la faptul ca nu silit, ci din bunavointa a pasit la
fapta zidirii omului, zicem ca si prin acest mod vedem pe Dumnezeu ajungand
la cunostiinta bunatatii, nu a fiintei lui Dumnezeu (...). Caci Cel nevazut prin
fire se face vazut, prin lucrari, vazandu-Se in unele din cele din jurul Lui™.

Foarte interesanta este talciurea pe care o da Sfantul Grigorie de Nyssa
pasajului din Cantarea Cantarilor 5, 4: ,,Jubitul mana pe fereastra a intins si
inima mi-a deschis.” Aceasta ,,deschidere” se face prin puterea ,,numirilor
dumnezeiesti”. ,Fereastra sufletului” este deschisa spre a patrunde Imparatul
Slavei in inima omului. Iar cel care il dorea ,,pe Mirele dorit” atata a inteles
ca ,,mana aceasta este a Celui dorit”. Deci primeste de la Mirele ceresc sau
mai precis il cunoaste prin numirile dumnezeiesti, fara sa poata cunoaste totul
din bogatia Mirelui. Aceasta ,,deschizatura” a Mirelui catre doritorul de viata
duhovniceasca constituie ,,un hotar al cuprinderii lui Dumnezeu”, adica ,,lucra-
rea ce coboara pana la noi, pe care o simfim in viata".

In Viata Iui Moise, Sfantul Grigorie abordand problematica cunoasterii lui
Dumnezeu subliniaza un aspect gnoseologic legat de fiinta lui Dumnezeu, care
va deveni un laitmotiv pentru intreaga traditie patristica rasariteana: ,,in aceasta

Causality, n ,,Vigilae Christianae™ 52 (1)/1998, p. 59-87; Idem, Divine Unity and the Divided Self:
Gregory of Nyssa's Trinitarian Theology in its Psychological Context, in ,Modern Theology” 18
(4)/2002, p. 475-496.

8 S. Gregorii Nysseni, Contra Eunomium, 1, 19, P.G. 45, 960C.

° Idem, De Beatitudinibus, Oratio VI, P.G. 44, 1268CD-1269A [trad. rom.: Sfantul Grigorie al
Nyssei, Omilii despre Fericiri, Omilia a VI-a, in coloana ,,Parinti si Scriitori Bisericesti”, (P.S.B.),
vol. 29, traducere si note de Pr. prof. dr. Staniloae si Pr. loan Buga, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1982, p. 380-381]. In continuare vom cita tra-
ducerea din ,,P.S.B.” indicdnd numai pagina.

1 Idem, In Cantica Canticorum, omilia XI, P.G. 44, 1008D-1009AB [trad. rom., p.
266-267].
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consta adevarata cunoastere a Celui cautat: ca a-L cunoaste sta chiar in faptul
de a nu-L cunoaste. Pentru ca Cel cautat e mai presus de orice cunoastere,
inconjurat din toate partile de necuprinsul Lui, ca de intuneric. De aceea zice
si inteleptul loan, ajuns in acest intuneric stralucitor, ca «pe Dumnezeu nimeni
nu l-a vazut vreodata» (Ioan 1, 18). Caci cunoasterea firii dumnezeiesti ramane
neapropiata nu numai oamenilor, ci si intregii firi gandite cu mintea”".

Tacerea este cel mai cuvenit mod de a cinsti numirile si fiinta [ui Dumnezeu:
,»Precum despre un om, spunand ca e de neam bun, frumos, bogat, etc., n-am
indicat ce ¢ fiinta Tnsasi a acelui om, ci am indicat cateva trasaturi din cele
cunoscute in legaturd cu el, la fel toate cele ce ni le spune Scriptura despre
Dumnezeu, ca nu are cauza, ca nu este cauza, ca nu e marginit, sunt cele din
preajma Lui, dar fiinta insasi nu poate fi cuprinsd de cugetarea noastra, nici
exprimata de cuvant, pentru care motiv Scriptura a randuit sa fie venerata prin
tacere, impiedicand cercetarea celor mai adanci, cand spune ca nu trebuie
pronuntat cuvant inaintea fetei lui Dumnezeu™ .

Din distinctia facutd de Sfantul Grigorie 1intre fiinta si energiile divine,
rezulta dualitatea de aspecte in cunoasterea lui Dumnezeu (teognosia): aspectul
catafatic si cel apofatic. Sub aspectul ei catafatic, teognosia este o incercare
de a ne apropia de Dumnezeu prin numiri pozitive, de a-L cunoaste pe
Dumnezeu prin analogie cu ceea ce este in creatie. Teognosia catafatica nu
exclude aspectul ei apofatic, ci face posibila ridicarea spre el. Dumnezeu poate
fi cunoscut 1n energiile Sale, dar in fiinta Sa este altfel decat 1l pot arata mani-
festarile Sale din creatie, El depasind conceptele si numirile noastre. Sfantul
Grigorie nu dispretuieste o cunoastere pozitiva sau afirmativa a lui Dumnezeu,
ci incercarea de a-L conceptualiza, in loc de a sesiza viata misterului divin ce
pulseaza dincolo de concepte. De aceea, pentru Sfantul Grigorie, orice concept
privitor la Dumnezeu este o inchipuire, o imagine inselatoare. Dumnezeu nu
poate fi prins in concepte, sau limitat printr-un nume: ,,Caci aflandu-se pururi
in afara de orice incercare de a-L cuprinde, scapa totdeauna apucdrii celor ce-L
cautd (...), iar Cel ce se afla pururi In afard de orice trasaturd prin care poate
fi cunoscut, cum ar fi cuprins prin intelesul vreunui nume? .

Stantul Grigorie ne spune cd ,,firea dumnezeiasca trebuie inteleasa ca fara
hotar si fard margine™ ' si nu se poate participa la aceasta, decat prin cultivarea
unei vieti virtuoase. ,,lar cel ce cultiva adevarata virtute nu participa la nimic
altceva decat la Dumnezeu, pentru ca Acesta este virtutea desavargita .

' Idem, De Vita Moysis, P.G. 44, 377A [trad. rom., p. 73].

12 Idem, Contra Eunomium, XII, P.G. 45, 945A.

13 Drd. Nicolae Fer, Cunoasterea lui Dumnezeu si idea de epectaza la Sfantul Grigorie de Nisa,
in ,,Ortodoxia”, anul XXIII, nr. 1/1971, p. 84.

14°S. Gregorii Nysseni, In Cantica Canticorum , omilia a XII-a, P.G.44, 1028 [trad. rom., p. 279].

15 Idem, De Vita Moysis , P.G. 44, 300C [ trad. rom., p. 24].

16 Ibidem.
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Accentuand ca este munte greu de urcat cunoasterea lui Dumnezeu, el ne
spune: ,,Dar contemplarea lui Dumnezeu nu se sdvarseste prin ceea ce se vede,
nici prin ceea ce se aude si nu este cuprinsa in vreun inteles din cele obisnuite
(...) cel ce voieste sa se apropie de Intelegerea celor 1nalte trebuie sa-si cura-
teasca mai inainte felul de viata de toatd miscarea simtuala(...)”".

In Viata Iui Moise, Sfantul Grigorie al Nyssei compara urcusul duhovnicesc
si progresul in cunoasterea lui Dumnezeu cu urcusul pe un munte. Pe acest
munte al teognosiei, pe acest nou Sinai, credinciosul care suie ca al doilea
Moise trebuie sa fie desavarsit. Teognosia presupune innoirea sufletului prin
etape spirituale agsa cum au fost ele descrise in Viata lui Moise si rezumate in
Omilia a XI-a din Tdlcuirea la Cantarea Cantarilor'.

Intrarea in viata spirituald incepe cu Botezul. In Viata lui Moise, in trecere
Marii Rosii, faptul ca urmaritorii sunt inecati, este un mod deosebit raportat
la Botez. Apa baptizmala distruge o viata, viata ,,omului egiptean (viata paca-
toasd a omului), pentru a face inceputul unei vieti total reinnoite, a unei vieti
noi in Hristos." In legatura cu Botezul, Sfantul Grigorie, vorbeste de dezbra-
carea naturii umane de tunicile de piele, fara de care nu este posibila urcarea
pe muntele teognosiei™.

Aceste tunici sunt imaginea conditiei umane decazute, deosebitad de conditia
naturii umane creata dupa chipul lui Dumnezeu?.

Prin Botez, credinciosul se dezbraca de tunicile de piele si primeste vesminte
noi. Moartea fata de pacat savarsita substantial in Botez, se prelungeste in
viata duhovniceasca prin efortul ascetic de curatire a sufletului de patimi. Este
nevoie de asceza si de purificare interioara a sufletului uman in scopul doban-
dirii adevaratei sale libertdti ontologice si functionale. La originea virtutii si
a progresului in cunoastere se afla aceastd nastere spirituala la libertate. Cea
mai inaltd expresie a structurii libere a spiritului uman este apatia (dnd0sia),
nepatimirea. Sfantul Grigorie o identifica cu virtutea, iar virtutea este aspectul
frumusetii interioare a chipului. Realizarea puritétii interioare este conditia
oricarei cunoasteri si comuniuni cu Dumnezeu. Fara o viata curata si plind de
virtuti, cunoasterea lui Dumnezeu devine imposibila>. Gnoseologia si etica
sunt strans legate in Invatatura Sfantului Grigorie de Nyssa. Teognosia anga-
jeazd pe om intr-un proces de interiorizare, de enstaza cum il numeste Sfantul

7 Ibidem, P.G. 44, 392B [ trad. rom., p. 71].

% Drd. Nicolae Fer, Cunoasterea lui Dumnezeu..., p. 84.

19" S. Gregorii Nysseni, De Vita Moysis , P.G. 44, 396D [ trad. rom., p. 62].

2 Jbidem, P.G. 44, 352A [ trad. rom., p. 57].

21 Jean Danielou, Platonisme et théologie mystique. Essai sur la doctrine spirituelle de Saint
Grégoire de Nysse, Aubier, Paris, Edition Montaigne, 1944, p. 148.

22 Marius Telea, Antropologia Sfintilor Parini Capadocieni, editia a I1-a, Editura Emia, Deva,
2005, p. 64.
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Grigorie, pentru ca in aceasta revenire in adancurile sufletului sau, omul sa
gaseasca chipul lui Dumnezeu, care are ,,similitudine cu Arhetipul”=.

Progresul in cunoastere rezultd din progresul in viata duhovniceasca.
,Masura cunoasterii lui Dumnezeu (...) este in tine”, zice Sfantul Grigorie de
Nyssa*. Cu cat ti-ai curatit mai mult inima, cu atat il cunosti mai mult pe
Dumnezeu: ,,Cel cu inima curata (...) de patima, priveste in propria sa frumu-
sete chipul naturii divine (...) si privind curatenia sa proprie vede in chip,
Arhetipul”». Numai in enstaza sufletul gaseste conditiile necesare pentru a
transcede cunoasterea conceptuald si a face experienta prezentei harice a lui
Dumnezeu in puritatea sa, in care el primeste energiile indumnezeitoare. Prin
interiorizarea energiilor sfintitoare, omul indumnezeit devine icoana divinului,
transcrierea vie a misterului dumnezeiesc prezent in el. Sfantul Grigorie neaga
orice vedere a sfinteniei divine, caci sufletul contempla in chipul sdu purificat,
ca intr-o oglinda energiile indumnezeitoare la care participa creaturile.

Dupa Sfantul Grigorie al Nyssei credinta are un mare rol in cunoasterea
lui Dumnezeu. Prin ea sufletul se deschide si se largeste si astfel are posibili-
tatea sa-L cunoasca si sa-L inteleagd pe Dumnezeu mai mult decat o face prin
ratiune, trecand cu Infelegerea si cunoasterea dincolo de ratiune?.

El prezinta teognosia in relatie cu rugaciunea®. Crestinul este o fiinta a
rugiciunii. In rugdciune experiem prezenta lui Dumnezeu ca subiect si nu-L
gandim ca obiect.. Omul rugaciunii este si omul cunoasterii. El iti vorbeste
despre Dumnezeu asa cum 1l cunoaste din rugaciune. Dumnezeu este ceva din
ceea ce afirmam despre El si totusi este dincolo de tot ce putem sa cugetam
despre El in analogie cu cele create. Afirmatiile devin tot atatea negatii, si
avandu-L ca obiect pe Dumnezeu infinit si absolut incognoscibil, apofaticul
va purifica conceptele ce cautd sd-l limiteze pe Cel nelimitat.

In legitura cu teognosia, Sfantul Grigorie al Nyssei, dezvolta tema intune-
ricului divin (6 6giog yvo@poc). Aceastd tema se leagd de o traditie anterioara
Sfantului Grigorie, ajungand pana la Filon din Alexandria. Marele Parinte
Capadocian este primul care dezvolti o teologie a ,,yvopoc”- ului divin. In
urcusul lui Moise pe Muntele Sinai catre intunericul divin, acesta ajunge sa

2 S. Gregorii Nysseni, De Hominis Opificio, cap. XVI, P.G. 44, 184AB [ trad. rom.: Sfantul
Grigorie de Nyssa, Despre facerea omului, cap. XVI, in P.S.B., vol. 30, traducere si note de Pr. Prof.
Dr. Teodor Bodogae, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1998, p. 49].

24 Idem, De Beatitudinibus, Oratio VI, P.G. 44, 1272A [ trad.rom., p. 382 ].

% Jbidem, P.G. 44, 1269C si 1272B [ trad. rom., p. 383 ].

% Vladimir Lossky, Vederea lui Dumnezeu, traducere din limba franceza de Prof. dr. Remus
Rus, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1995, p.72.

*7 Pr. Drd. C. Davideanu, Cunoasterea lui Dumnezeu dupd Sfantul Grigorie de Nyssa, in
»Mitropolia Moldovei si Sucevei”, anul LXIV, nr. 4/1988 , p. 37.

28 S. Gregorii Nysseni, De Oratione Dominica, Oratio I, P.G. 44, 1124A [ trad. rom.: Despre
Rugaciunea Domnescca..., p. 303 ].
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experimenteze necunoscutul: ,,Cu cat se apropie mai mult de vedere, cu atat
mai mult vede ca natura divina este nevazuta (40ecdpnrov). Caci adevarata
cunoastere a Celui pe care 1l cauta si adevarata sa vedere consta in aceea de a
nu vedea, deoarece El transcede toatda cunoasterea fiind despartit de toate
partile (...) ca de un intuneric”>.

Necunoasterea noastra cu privire la Dumnezeu vine atat din abisul care
separd natura necreatd de natura creatd, ca si din infinitatea naturii divine.
Afirmand infinitatea lui Dumnezeu si inaccesibilitatea fiintei divine, Sfantul
Grigorie al Nyssei, aduce astfel o contributie importanta la dezvoltarea teologiei
apofatice, continuatd apoi de Dionisie Pseudo-Areopagitul.

La Sfantul Grigorie al Nyssei, Intunericul divin se combina cu imaginea
noptii din Cdntarea Cantarilor, cand in noaptea Dumnezeiasca (Beia vog),
sufletul ce urcd cétre unirea cu Dumnezeu are sentimentul cd nu poseda direct
obiectul cautarii sale. Dumnezeu ramane astfel obiectul unei cautari infinite,
ascuns 1n fiinta Sa incognoscibila. Cel iubit interzice mintii care il cautd un
sfarsit in care sa se odihneasca. Cautand pe cel ascuns in noapte, sufletul spune:
,Atunci am avut iubire de Cel dorit, dar Cel dorit a scapat deprinderii cugetarii.
Caci L-am cautat pe patul meu, noptile, ca sa cunosc care e fiinta Lui, de unde
incepe si unde se sfarseste si in ce isi are esenta. Dar nu L-am aflat (...)”.

Astfel, Sfantul Grigorie nu se rezuma numai la necesitatea urcusului duhov-
nicesc pentru cunoasterea lui Dumnezeu, ci el arata si modul in care se reali-
zeaza acest urcus. In Tdlcuire la Cantarea Céntarilor prezinta unirea sufletului
cu Hristos prin iubire. [ubirea este cea mai 1nalta virtute si cea mai intens traita
ca miscare, care nu are nici un hotar. Chiar si pentru ingerii care se scalda in
lumina treimica Cel cautat e necuprins *..

Singura cunoastere posibila a lui Dumnezeu este aceea a credintei ce-1
sesizeaza pe Dumnezeu deasupra conceptelor, ca o prezenta a Inaccesibilului
sub forma energiilor Sale divine si nu o sesizare a naturii Sale incognoscibile.
Tot ce poate obtine mireasa in noapte este un sentiment de prezenta : ,,Mirele
e de fata, dar nu se vede. Caci cum s-ar vedea Cel nevazut ? Dar daruieste
sufletului o anumita simtire a prezentei Sale, scapand insa cunoasterii clare,
prin faptul ca se ascunde in invizibilitatea firii Sale *.

Acesta este un nou mod de cunoastere ce depaseste opozitia subiect-obiect,
iar teognosia devine trairea prezentei divine. Paradoxal, cu cat Dumnezeu este
mai prezent, cu atdt mai mult se ascunde, si cu cat progresam mai mult in

¥ Idem, De Vita Moysis , P.G. 44, 406CD [ trad. rom.,..., p. 73 ].

30 S. Gregorii Nysseni , In Cantica Canticorum, omilia a VI-a, P.G. 44, 892D [trad. rom., p. 92]

3! Pr. Nicolae Chifar, Sfdntul Grigorie de Nyssa (335-394 ) - teologul contemplativ din Capadocia,
in vol. ,,Teologie si Spiritualitate Patristica”, Editura Trinitas, lasi, 2002, p. 71.

32 Pr. dr. Vasile Raduca, Antropologia Sfantului Grigorie de Nyssa, Editura Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1996, p. 26-27.

33 S. Gregorii Nysseni , In Cantica Canticorum, omilia a XI-a, P.G. 44, 1001B [ trad. rom., p. 262 ].
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cunoastere, cu atat cunoastem ca Dumnezeu este mai necuprins i mai ascuns
in fiinta Sa. Sfantul Grigorie spunea: ,,Adevarata Sa vedere constd in aceea
de a nu vedea”*. Prin vedere trebuie sa intelegem aici cunoastere. Dar in
miscarea apofatica, necunoasterea si nevederea — in mod paradoxal — au sem-
nificatia unei adevarate cunoasteri. Pe mésura ce urcam spre misterul divin ne
umplem de tot mai multa cunoastere, de cunoasterea ca natura divina este mai
presus de orice cunoastere si vedere, cd Dumnezeu ,,e cunoscut numai in a nu
fi inteles ce este”.

Stantul Grigorie numeste intunericul in care a intrat Moise pe Sinai intuneric
luminos (yvé@og Aaumpdc). In acest intuneric Moise vede Cortul de sus, ca
model pentru cel de jos. Dacd a vazut cortul, inseamna ca era lumina sau in
lumina. Cunoasterea nu este intuneric, ci este lumina dumnezeiasca. Intunericul
in sine, atat la Sfantul Grigorie al Nyssei, cat si la Dionisie Areopagitul nu este
yvoooc. El are doar sensul unei slabe metafore ce exprima, la ambii, un fapt doar
pozitiv dogmatic : acela al transcendentei absolute a naturii divine. Intunericul
nu se opune luminii, caci este un intuneric luminos. Astfel inteles nu este decat
excesul orbitor de lumina divind*. Fiecare etapa spirituala este o crestere in
unirea cu Hristos, deoarece progresul duhovnicesc se face prin Hristos si n
Hristos, vesnic inepuizabil in migcarile Sale. Transcendenta lui Dumnezeu men-
tine un progres continuu in cunoastere si in bine. Daca fiinta divina nu ar emana
energii facdtoare de viatd, nu am avea un progres de viata spirituala.

Doctrina epectazei si a indumnezeirii la Sfantul Grigorie al Nyssei

Una dintre constantele gandirii Sfantului Grigorie este tensiunea dorintei nein-
cetate dupa cunoasterea necuprinsului dumnezeiesc, incapacitatea de a putea ajunge
la capatul cunoasterii acestui necuprins, totodatd, omul cunoscandu-si propriile
sale limite. Sufletul, atras fiind de Dumnezeu, este Intr-o continud si fara oprire
miscare ascendentd pe scara virtutilor catre treptele superioare ale plenitudinii
harului, pand la indumnezeire. A progresa in cunoasterea lui Dumnezeu, inseamna
aprogresa in viata duhovniceasca. Cunoasterea noastra despre Dumnezeu depaseste
nivelul intelectual sau conceptual al fiintei umane. Realitatea ultima trebuie sa fie
sesizata intr-un progres de traire integrald a comuniunii cu Dumnezeu, proces ce
implica si nivelul intelectual al naturii umane.

Credinciosul doreste, printr-o intensitate ce creste in masura transformarii
interioare, sd participe la dumnezeire. Este tensiunea chipului ce cautd sa se
asemene cu prototipul. Chipul divin din credincios conditioneaza posibilitatea
ontologicad de comuniune a credinciosului cu Dumnezeu. Omul — chip este un

3 Idem, De Vita Moysis, P.G. 44, 377A [ trad. rom., p. 92 ].

35 Idem, In Cantica Canticorum , omilia a VI-a, P.G. 44, 893BC [ trad.rom., p. 196 ].

3¢ Basile Krivochein, La spiritualité orthodoxe, in ,,Messager de I' Exarchat du Patriarche Russe
en Europe Occidentale”, 53/1966, p. 98.
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microtheos ¥, caci in Hristos ne este data deschiderea chipului spre asemanare,
iar chipul lui Dumnezeu in om intunecat prin pdcat este restaurat pentru
intreaga umanitate, care este indumnezeita si transfigurata. Indumnezeirea la
marele parintele capadocian este o urcare interioard, neincetata, catre unirea
cu Dumnezeu, ea ,,nu are decat o limita, aceea de a nu avea niciuna’*.

,Impasibilitatea constituie totusi doar o treapta a ascezei catre Dumnezeu:
trebuie mers mai departe. Viata crestinului desavarsit se realizeaza, intr-adevar,
progresiv si cere o asceza gradata. Dupa botez (curatirea) si anularea pasiunilor
(asceza), treapta a treia este constituitd de experienta mistica. Efortul pentru
trairea ei este descris limpede de expresia «a tinde inainte» (epektasis), care
este luata din povatuirea din Filipeni 3, 14: «uitand cele ce sunt in urma mea
si tinzand catre cele dinainte, alerg la {inta, la rasplata chemarii de sus a lui
Dumnezeu, intru Hristos lisus». Aceasta ascensiune este neintreruptd din cauza
limitelor sufletului i, dimpotriva, a scopului nelimitat pe care doreste intens
sd-] atingd” — marturiseste Claudio Moreschini®

Institutia fundamentala a teologiei spirituale a sa este aceea a progresului
infinit al urcarii noastre catre Dumnezeu. Acest urcus (dvdpooic) este elanul
catre Dumnezeu ce presupune eliberarea de patimi si o crestere spirituala spre
,masura varstei deplinatatii in Hristos”(Efeseni 4, 13). S-ar parea ca dorinta
sufletului este satisfacuta in momentul in care el se uneste cu Dumnezeu si se
bucurd de aceasta unire. Dar curand, sufletul descoperd o realitate noua si
anume ca esenta insdsi a realitatii spirituale este aceea de a fi un progress
continuu: ,,Este absolut cu neputinta sa atingem desavarsirea, pentru ca, dupa
cum s-a stabilit, desavarsirea nu e cuprinsa intre limite, iar virtutea nu are decat
o limita: nesfarsitul (t6 Goptotov)”». In finitudinea fiintei umane, prin parti-
ciparea sa la Dumnezeu, este sadita o aspiratie infinita, o urcare nelimitata
catre un bine totdeauna mai mare: ,,Niciodatd sufletul nu va ajunge la desa-
varsirea ultima, caci niciodatd el nu va intalni o limita (...) Totdeauna va fi
transformat intr-un lucru mai bun”*'. Aceasta devenire continua este determi-
nata de infinitatea Tnsasi a izvorului de care cauta sa se bucure creatura, astfel
ca sufletul trebuie sa se largeascd pe masura nesfarsitului, spre o0 comuniune
tot mai stransa cu Dumnezeu. Desavarsirea deplina fiind Dumnezeu, Care este
nemarginit, ,,urmeaza in mod necesar ca si dorul celui ce cauta sa participe la
El va fi tot pe masura nesfarsitului si nu va cunoaste odihna”+.

37S. Gregorii Nysseni , Contra Eunomium, 11, P.G. 45, 549AB.

3% Tdem, De Vita Moysis, P.G. 44, 300D [ trad. rom., p. 107 ].

¥ Claudio Moreschini, Istoria filosofiei patristice, traducere de Alexandra Chescu, Mihai-Silviu
Chirila si Doina Cernica, Editura Polirom, lasi, 2009, p. 599.

40°S. Gregorii Nysseni, De Vita Moysis, P.G. 44, 301AB [ trad. rom., p. 108 ].

41 Idem, Contra Eunomium I1, P.G. 45, 340D.

4 Idem, De Vita Moysis, P.G. 44, 319A [ trad. rom., p. 94 ].
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Acest dor I-a descris Sfantul Grigorie in Viata lui Moise, in care marele
profet urca tot mai sus pe Muntele Sinai, nu se opreste din suisul sau, caci desi
urcat la inaltimi atat de mari, ,,incat tot mai arde de dor si nu se mai satura de
a gusta si este si mai nesatisfacut”*. In masura in care Dumnezeu se comunica,
creste si dorinta sufletului, dar aceasta departe de a produce o saturare, este
un punct de plecare spre o dorinta si mai arzatoare: ,,Sufletul ce se uneste cu
Dumnezeu nu se mai satura de ceea ce gusta. Cu cat se umple mai mult de
gustare, cu atdt se aprinde mai mult de doruri”#. Ca un indragostit vesnic
nesaturat de Frumusete, sufletul doreste sd se umple de chipul insusi al
Arhetipului si sa-L vada fata catre fata. 4 vedea pe Dumnezeu din spate (lesire
33,23), inseamna a contempla energiile Sale, niciodata fiinta Sa. Orice vedere
sau cunoastere a lui Dumnezeu ar satura dorinta celui ce-l cauta. Atunci
Dumnezeu n-ar mai fi transcendent creaturii §i progresul in cunoastere si
desavarsire s-ar sfarsi. Dar adevaratul progres in cunoasterea lui Dumnezeu
std in a nu inceta niciodata de a-L dori, a nu cunoaste odihna in cautarea lui
Dumnezeu, cdci pe masura ce gusta din bucuriile urcusului duhovnicesc, omul
isi intensifica dorinta de unire cu Dumnezeu. Cresterea in har trebuie sa fie
punct de plecare pentru primirea de noi energii indumnezeitoare®.

Aceasta imagine noud privind cunoasterea lui Dumnezeu, care insufleteste
intreaga opera a Sfantului Grigorie, se numeste epectaza* (€nEKTAOLS, EOC —
intindere, urcus, alungire*’), fiind una dintre contributiile majore ale marelui
parinte la istoria gandirii impreund cu un accent diferit asupra dimensiunilor
sociale ale iubirii si comuniunii sfintilor. Aceastd invatatura dezvoltatd de
Stantul Grigorie al Nyssei, constituie unul dintre aspectele cele mai originale
ale gandirii marelui capadocian. ,,In timp ce numerosi teologi greci au descris
tinderea sufletului spre Dumnezeu, utilizand chiar si cuvantul epectaza, pornind

* Jbidem, P.G. 44, 401D [ trad. rom., p. 91 ].

4 Idem, In Cantica Canticorum, omilia I-a, P.G. 44, 777D [ trad. rom., p. 126 ].

4 The Cambridge History of Later Greek and Early Medieval Philosophy, Edited by A. H.
Armstrong, Cambridge, Cambridge University Press, 1967, p. 456.

4 Pentru doctrina epectazei si a indumnezeirii vezi studiile: Paul M. Blowers, Maximus the
Confessor, Gregory of Nyssa and the concept of «perpetual progressy», in ,,Vigiliae Christianae”,
46/1992, p. 151-171; Kathryn Rombs, Gregory of Nyssas Doctrine of Epektasis: Some logical
Implications, in ,,Studia Patristica”, vol. 37, Peeters Leuven, 2001, p. 288-293; Diac. Dr. Liviu
Petcu, Teologia devenirii si a doringei la Sfantul Grigorie de Nyssa, in ,,Teologie si Viatd”, serie
noud, anul XXXI, nr. 1-4/2011, p. 77-104; Idem, Conceptul de epectaza. Influenta Sfdantului Grigorie
de Nyssa asupra gandirii teologice a Sfantului Maxim Marturisitorul, in vol. ,,Parintii Capadocieni”,
coordonatori Petre Semen si Liviu Petcu, Editura Fundatiei Academice ,,Axis”, lasi, 2009, p. 371-
393; Drd. Nicolae Fer, Cunoasterea lui Dumnezeu si idea de epectaza la Sfantul Grigorie de Nisa,
in ,,Ortodoxia”, anul XXIII, nr. 1/1971, p. 82-96; Robert Brihtman, Apophatic Teology and Divine
Infinity in St. Gregory of Nyssa, in ,,Greek Orthodox Theological Review” 18/1973, p. 97-114;
Arhiereu Prof. Univ. Dr. Irineu Slatineanul, Epectaza ca experienta mistica intru nesfdrsita adancire
in Dumnezeu la Sfiantul Grigorie de Nyssa, in ,Mitropolia Olteniei”, anul LIX, nr. 5-8/2007, p. 7-33.

47 Cf. Anatole Bailly, Dictionnaire Grec-Frangais, rédigé avec le concours de E. Egger, Edition
revue par L. Séchan et P. Chantraine, Hachette, Paris, 2000, p. 731.
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de la participiul folosit de Sfantul Pavel in Filipeni 3, 12-13, Sfantul Grigorie
este original prin aceea ca a sustinut ca telul suprem al omului este in el insusi,
un progres neincetat™*. Epectaza este un progres neincetat in virtute si cunoas-
terea lui Dumnezeu, caci viata crestind presupune un urcug continuu spre
desavarsirea al carei hotar este nehotarnicirea. Cu alte cuvinte, singura limita
a perfectiunii este faptul ¢i nu are nici o limita. Indumnezeirea omului, aici
pe pamant, ca si In vesnicie, implica un progres permanent si o intindere fara
sfarsit. Este si o forma de stabilitate, caci sufletul este fericit, participand la
Dumnezeu, dar si o continud miscare ascendenta, fara limite, catre inaltimi,
caci orice treaptd pe care o urca da totdeauna spre una superioara si astfel
sufletul se aprinde mereu de dorinta de a urca mai sus. Este o dorire continua,
in afara oricarei saturari, a celui cufundat in vederea lui Dumnezeu, Acesta
dandu-i o vedere mereu noud. Aceasta miscare este nascuta de ,,distanta mereu
infinita de ceea ce poseda el din Dumnezeu si ceea ce Dumnezeu este (...)"%.

Cu adevarat implicatiile acestei faimoase teorii asupra progresului etern,
epectaza, sunt impresionante: conform Sfantului Grigorie nu exista o viziune
finald binecuvantata a lui Dumnezeu. Pentru el sufletul nu ajunge niciodata la
uniunea cu Dumnezeu; nu exista extaz final. Dumnezeu ramane etern dincolo
de suflet, atragand sufletul dincolo de propria-i sferd in adancimi si mai adanci.

Convingerea sa este cd drumul celui care are in suflet dorinta de a urca
spre cunoasterea lui Dumnezeu nu are hotar®. Tinzand sa-L cunoasca, omul
nu va reusi aceasta pe deplin, pentru ¢ Dumnezeu este nemarginit. insa, omul
fiind creat dupa chipul lui Dumnezeu, in care Creatorul a sadit incd de la creatie
ndzuinta spre cele de sus, el va tinde fara incetare sa-L cunoascd pe Dumnezeu
si sd se uneasca cu El inca din viata aceasta, continuand si In vesnicie.

Viata lui Moise, Talcuirea la Cantarea Cantarilor, Omilii la Fericirii,
descriu ascensiuni spirituale fara sfarsit. Infinitul divin nu se epuizeaza nici-
odatd si fiecare experienta in unirea cu Dumnezeu descopera sufletului supra-
abundenta energiilor indumnezeitoare si-i comunica o noud putere de urcare
spre bine, incat sufletul se vede totdeauna la inceputul urcusului sau: ,,Pe
masura intinderii spre ceea ce 1i apare Tnainte, 1i creste si pofta si din pricina
caracterului covarsitor al bunurilor, ce se afld totdeauna deasupra, pare sa
inceapa pentru prima data urcusul”s'.

Epectaza este experienta acestui inceput mereu nou al urcusului duhovnicesc.
Esenta sa este de a primi in fiecare clipa pe Dumnezeu si de a se depasi mereu,
caci ea este sinteza unei interiorizari i a unui extaz neincetat, iar Dumnezeu
este de fiecare data interior noua in unire si de fiecare data exterior transcendent

4 Kathryn Rombs, Gregory of Nyssa's Doctrine of Epektasis..., p. 288.

4 Jean Daniélou, Platonisme et théologie mystique..., p. 305-307.

5% Dr. Constantin Bajau, Cunoasterea lui Dumnezeu la Sfantul Grigorie al Nissei, Editura Sitech,
Craiova, 1999, p. 217.

SIS, Gregorii Nysseni, De Cantica Canticorum, omilia a V-a, P.G. 44, 876B [ trad. rom., p. 185].
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prin fiinta Sa. Aceasta depasire continua este legatd de faptul ca natura umana
este un infinit in migcare, in timp ce Dumnezeu este un infinit in fiinta: ,,natura
ingerilor si a sufletelor nu cunoaste limita si nimic nu o impiedica de a progresa
la infinit™=2. Natura umana, infinitul in devenire, se lanseaza intr-o miscare inde-
finita catre infinitul in fiinta, pe care nu-L atinge niciodata.

Fara purificarea de patimi, prin dobandirea virtuilor, nu-L putem cunoaste pe
Dumnezeu si, deci, nu putem ajunge la desavarsire. Dupa el, virtutea are o singura
definitie: ca este indefinibild, sau infinita. Din ce Tnaintezi in ea ti se deschide vederea
si dorinta spre o0 mai multa inaintare in ea. Prin purificarea de patimi si dobandirea
virtutilor, ca forme concrete ale binelui, se ajunge la improprierea desavarsirii, care
nu are hotar*, deci si la o ridicare, o depasire intr-una a celui ce vrea sa-L cunoasca
pe Dumnezeu, la o urcare din ce in ce mai sus prin virtuti, la vederea lui Dumnezeu.
Cunoasterea lui Dumnezeu este direct proportionald cu masura propasirii in virtute.
Scopul urcusului il reprezinta unirea cu Dumnezeu, redata sub imaginea nuntii din
cartea biblica intitulatd Cantarea Cantarilor.

Progresul nu se realizeaza prin salturi mari de la o treapta la alta, ci printr-o
inaintare treptata, pe masura urcusului in viata duhovniceasca. Sfantul Grigorie
al Nyssei descrie trei etape in cunoasterea lui Dumnezeu, fard a le face o
delimitare strictd. Aceste etape : lumina, norul si intunericul, au fost identificate
cu faza purificarii, a contemplarii si a unirii cu Dumnezeu. Astfel sufletul
inaintand prin acestea spre cele de sus, cat este cu putinta firii omenesti, para-
sind cele de jos, ajunge nlauntrul adancimilor cunostintei de Dumnezeu, fiind
inconjurat din toate partile de intunericul dumnezeiesc*. Aceasta etapa implica
totdeauna o iesire a sufletului din sine insusi, o stramutare a sufletului in
Dumnezeu®, cu un cuvant, extazul, rod exclusiv al harului. Cauzele extazului,
care sunt enumerate de Sfantul Grigorie, sunt de fapt trepte din ce in ce mai
inalte ale 1ubirii si, totodata, ale cunoasterii lui Dumnezeu. lata aceste trepte’:

a) Precum betia produce un extaz (iesire) a mintii, luata in stapanire de
vin, la fel si cea duhovniceasca produce o stramutare spre cele mai bune, ,,spre
cele dumnezeiesti”s.

32 Idem, Contra Eunomium, VIII, P.G. 45, 792D.

53 Problema desavarsirii la Sfantul Grigorie de Nyssa este tratatd in profunzime de Pr. Prof.
Ioan G. Coman, Probleme de Filozofie si Literatura Patristica, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane , Bucuresti, 1995, p. 217-244.

3 Drd. Kamal Farahat, Cunoasterea lui Dumnezeu conditie a mantuirii personale in gandirea
Sfantului Grigorie de Nyssa, in ,,Ortodoxia”, anul XXXIX, nr. 2/1988, p. 128.

35 S. Gregorii Nysseni, In Cantica Canticorum, omilia a XI-a, P.G. 44, 1000CD [ trad. rom.,
p- 268].

¢ Ibidem, P.G. 44, 889D [ trad. rom.,p. 260 ].

7 Aceste trepte le-am gasit descrise concis in studiul lui N. Stanescu, Progresul in cunoasterea
lui Dumnezeu cu referire speciala la Sfantul Grigorie de Nyssa, in ,,Studii Teologice”, anul X, nr.
1-2/1958, p. 36-37.

58 S. Gregorii Nysseni, In Cantica Canticorum, omilia a X-a, P.G. 44, 999 [ trad. rom., p. 254];
Omilia a VlI-a, P.G. 44, 873B [ trad. rom., p. 194 ].
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b) Somnul treaz, care urmeaza totdeauna dupa o asemenea betie, arata o
indiferenta fata de lumea exterioara, mergand pana la oprirea activitatii sim-
turilor trupului. Intr-o asemenea stare, numai mintea este treaza, pe cand trupul
se afla ca intr-un somn. ,,Auzul devine mort si nelucrator, deoarece sufletul e
preocupat numai de cele mai presus de cuvant .

¢) Rana sufletului, a carei imagine Sfantul Grigorie ne-o prezinta des, este
expresia iubirii ridicate pe culmea cea mai inalta, din cele amintite panad acum.
Simtdmantul iubirii provoaca pe aceasta treaptd o profunda bucurie tainica si
un dor mistuitor dupa cele dumnezeiesti, unite, in chip paradoxal, intr-o feri-
citoare durere.

Aceasta este starea pe care, cu o intensitate din ce Tn ce mai sporitd, o vor
experia, in vesnicie, sufletele iubitoare de Dumnezeu si de cunoasterea Lui,
caci, dupa cuvantul Sfantului Grigorie, ,,adevarata bucurie de Cel dorit e sa
inainteze pururi in cautarea Lui si sd nu inceteze niciodata din urcus, dorinta
implinita Intotdeauna nascand alta dorinta a Celui ce se afla deasupra”.

Fiecare epectaza duce la inceputul unei alte stari de epectaza: ,,Natura
umani nu e un lucru ficut, ci e pe cale de a se face, o capacitate dinamica. in
fiecare clipa se vede Inceputul devenirii sale, din cauza cresterii sale neincetate
catre mai bine¢', ,,Caci totdeauna binele prezent oricat ar parea ca e de mare
si de desavarsit, e inceput al unuia de deasupra i mai mare”s . Desi teologul
catolic Hans Urs von Balthasar declard in mai multe randuri cé filosofia
Sfantului Grigorie al Nyssei este una a insatisfactiei si a disperarii®, totusi nu
putem spune ca astfel se sfarseste gandirea Sfantului Grigorie, intr-o filosofie
a disperarii si nelinistii. Participarea la Dumnezeu inseamna o comunicare
totdeauna mai mare a energiilor divine, care fac ca natura umand s nu cunoasca
limite in cresterea sa : ,,Izvorul bunurilor tdsnind neincetat, natura celui ce
participa (...) face din tot ceea ce primeste o crestere a propriei sale mariri”«.
Natura umana creste n har prin iubire, caci iubirea o face sa tinda mereu
inainte. Sufletul se uneste cu Dumnezeu si-L cunoaste pe Dumnezeu prin
iubire. Acum cunoasterea devine iubire, caci Dumnezeu este cunoscut ca iubire.

Crescand in energiile divine, sufletul trece din slava in care era Intr-o slava
mai inalta. Tocmai In faptul cad slava sau lumina divina este deosebitd de fiinta
lui Dumnezeu sta si putinta unei miscari necontenite a sufletului in contem-
plarea slavei dumnezeiesti, caci nu s-ar putea misca de la fiinta divina la mai

% Ibidem, Omilia a X-a, P.G. 44, 992D- 993B [ trad. rom., p. 255 ].

€ Jbidem, Omila a XII-a,P.G. 44,1037BC [ trad. rom., p. 284 ].

o Idem, Contra Eunomium, VIII, P.G. 45, 797A.

2 Idem, In Hexaemeron Liber, V1, P.G. 44, 885D [ trad. rom.: Cuvdnt apologetic la Hexaimeron,
catre fratele sau Petru..., p. 109 ].

% Hans Urs von Balthasar, Présence et Pensée..., p. 76, 99.

¢ S. Gregorii Nysseni, De Anima et Resurrectione, P.G. 46, 105BC [ trad. rom.: Dialogul despre
suflet si inviere... , p. 360 ].
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multa fiintd, dar se poate misca de la slava la mai multa slava, intr-o depasire
si unire fara de sfarsite.

Ideea epectazei fiind dominanta in opera sa se afirma ca aceasta tensiune
a omului spre Dumnezeu va continua si In viata vesnicd, caci ea depaseste
timpul si intrd in eternitate. Epectaza devine astfel o deschidere interioara a
naturii umane catre o crestere nesfarsita in indumnezeire, catre o transformare
harica in Dumnezeu.

Urcusul duhovnicesc al omului se face in Hristos si cu Hristos, care ne
ridica spre comuniunea treimica. Energiile dumnezeiesti vor spori in sufletul
credinciosului la nesfarsit. In aceasta se cuprinde progresul in bine si in cunoas-
terea lui Dumnezeu : ,,(...) a-L cauta si a-L dori neincetat si a nu te satura
niciodata de a-L dori, a nu te opri niciodata si a tinde mereu mai sus; a sti ca
Dumnezeu nu are decat o determinare : infinitul; a sti ca urcusul nostru duhov-
nicesc are tot numai o determinare : nesfarsitul”.

In concluzie, cunoasterea lui Dumnezeu si experienta duhovniceascd in
progresul spiritual sunt, in gandirea Sfantului Grigorie, teme vaste si complexe.
Cunoasterea constituie lucrarea care angajeazd Intreaga fiintd a omului in
participarea sa la Dumnezeu. Omul creat dupd chipul lui Dumnezeu are prin
creatie postulatele cunoasterii. Sfantul intelege cunoasterea ca urcus spre
Dumnezeu care se identifica cu progresul duhovnicesc. Teologia este trans-
formarea aceluia care vrea sa cunoasca, drept pentru care ea presupune puri-
ficarea de patimi si dobandirea curatiei sufletesti. Puritatea inimii sta la baza
cunoasterii, unde Dumnezeu este cunoscut in lucrarea virtutilor. In urcusul
sau, omul constatd cd Dumnezeu nu este exterior sufletului sau si astfel Tna-
intarea in cunoastere este total interioara. Trebuie ca omul sa gaseascd pe
Dumnezeu pentru a vorbi cu El.

Stantul Grigorie al Nyssei continua triadologia si pnevmatologia fratelui sau
mai mare Sfantul Vasile, precum si hristologia Sfantului Grigorie din Nazianz,
insa a dat noi dimensiuni amploarei si profunzimii lor, deschizand o noua per-
spectiva, aceea a antropologiei teologice, care, intactd sau asimilatd, reprezinta
premisa teologiei isihaste de mai tarziu, incepand cu Dionisie Areopagitul si cu
Stantul Maxim Marturisitorul pana la Sfantul Grigorie Palama.

El este intemeietorul unui nou tip de evlavie mistica si extatica. in legatura
cu aceasta Hans von Campenhausen ne marturiseste: ,,Asceza progresiva pe
care o pretinde calugarilor sai nu se reduce la simple exercitii si eforturi morale
pe drumul spre un scop indepartat; ea conduce la intalnirea si la uniunea actuala,
in iubire, dintre Hristos si Biserica Sa, dintre suflet si Dumnezeul sau (...) Sufletul
purificat, plin de o betie sfantd si sobrd, presimte in tenebrele luminoase ale
noptii divine apropierea si frumusetea Mirelui sdu, desi sau tocmai pentru ca nu
poate niciodatd sa-1 vada, sa-1 cuprindd si sa-1 cunoascd in plenitudinea lui.

% Drd. Nicolae Fer, Cunoasterea lui Dumnezeu ..., p. 94.
¢ S. Gregorii Nysseni, De Hominis Opificio, cap. XVI, P.G. 44, 184D [ trad. rom., p. 49 ].
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Fericirea, nu sté in a sti ceva despre Dumnezeu, ci in a-1 avea pe Dumnezeu in
tine (...) Sufletul este umplut de Dumnezeu ca de un torent, este aprins de lumina
ca o faclie, este purtat si indltat de Duh ca de un car. Cel care a triit aceasta
experienta o comunica celorlalti, asa cum au facut-o profetii si apostolii. Biserica
se raspandeste tot mai mult, iar vastul elan al spiritelor este de nestavilit”*

Din alt punct de vedere, experienta mistica in teologia Sfantului Grigorie
este patrunsa de viata liturgica. Numai prin Sfintele Taine omul intra in comu-
niune intima cu Dumnezeu. Importanta harului Sfantului Duh pentru viata
duhovniceasca este capitala, fara el cunoasterea nu ar fi posobila“.

De asemenea, Sfantul Grigorie subliniaza faptul cd natura lui Dumnezeu
nu poate fi cunoscutd, cu toate acestea omul poate cunoaste pe Dumnezeu
gratie energiilor necreate prin care Dumnezeu devine cunoscut pe calea cre-
dintei. Aceasta invatatura constituie fundamentul dogmatic al cunoasterii lui
Dumnezeu. De la aceasta distinctie pornesc cele douad aspecte ale cunoasterii:
catafatic i apofatic. Cunoasterea catafatica se refera la energiile divine care
se manifesta in creatie, pe cand cunoasterea apofaticd scoate in evidenta mis-
terul naturii divine, negand toate limitarile conceptuale cu privire la Dumnezeu.

,Contributia fundamentald a Sfantului Grigorie — dupa Stylianos G.
Papadopoulos — si element de noutate, care, drept consecinta teologica, repre-
zintd o introducere in gandirea crestind, sunt clara distinctie a dumnezeirii ca
«necreatd» si a lumescului ca «creaty»; a realitatii dumnezeiesti ca «existenta
cu adevarat» si a celei lumesti ca «subzistand» doar in masura in care relati-
oneaza cu dumnezeirea; a dumnezeirii ca «nesfarsite», si nu doar ca «necreatey.
Purcede la aceste analize tocmai pentru a fundamenta la fel de marea sa teologie
despre om ca «asemanare insuflatita» a lui Dumnezeu, ca fiinta care tzrebuie
sd se miste neintrerupt catre «participarea la Dumnezeuy, sa se miste dinspre
a nu fi spre a fi. Din spatiul triadologiei inainteaza in cel al iconomiei. Acest
lucru este operat insa doar schematic, pentru ca cercetatorul, in mod paralel
si, uneori, de la bun inceput, constata si directia opusa, adica faptul ca la teo-
logia «creatului-necreatului» si a «nesfarsitului» ajunge pornind de la teologia
omului ca asemanare a lui Dumnezeu, asadar de la iconomie”®.

Putem concluziona din invatatura Sfantului Grigorie al Nyssei, ca adevarata
viata crestind trebuie sd se afle intr-un continuu progres, atit pe planul intele-
gerii tainice a lui Dumnezeu, cat si pe planul binelui, al desavarsirii morale a
crestinului si a raporturilor sale cu semenii.

¢ Hans von Campenhausen, Grigore al Nyssei, in vol. ,,Parintii Greci ai Bisericii”, traducere
din germana de Maria-Magdalena Anghelescu, Editura Humanitas, Bucuresti, 2005, p. 183-184.

 Arhiereu prof. univ. dr. Irineu Slatineanul, Epectaza ca experientd misticd intru nesfdrsita addncire
in Dumnezeu la Sfantul Grigorie de Nyssa, in ,,Mitropolia Olteniei”, anul LIX, nr. 5-8/2007, p. 32.

% Prof. dr. Stylianos Papadopoulos, Sf: Grigorie de Nyssa (1394) — teoreticianul vietii ascetice/
neptice in Patrologie, vol.1l/2, traducere Pr. Dr. Adrian Marinescu, Editura Bizantina, Bucuresti,
2012, p. 335.



