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,»1 vazand lisus credinta lor, i-a zis slabanogului: Fiule, iertate iti sunt
pacatele tale” (Marcu 2, 5).

FORGIVENESS AND HEALING. SERMON ON THE 2™° SUNDAY
FROM THE GREAT LENT

Abstract: In the second Sunday of Great Lent, the Holy Gospel is saying
about the healing of a sick that has been brought in front of Jesus by four man.
The Gospel doesn’t say that they were relatives: the children of the sick man,
a mother, a father, brothers, but it simply said that there were four of them.
They were simply his friends, maybe — neighbors. They did their best not for
themselves but for the sick man. After all, not every man will try to climb up
the roof of somebody else’s house, strip it, lift the stretcher with a sick man
there and then lower it with the help of ropes. We can imagine how inconve-
nient and hard it was. But at any price they wanted to get into the house where
Christ was. And Christ saw their faith in this effort and diligence. And the
main thing that He saw was, of course, the love towards this man. They were
fussing not about themselves but about him, they were waiting for his cure a
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Tubiti credinciosi,

Capernaumul, ,,satul lui Naum”, ,,orasul lui lisus” si ,,cetate a Galileii”
(Luca4,31), este una din cele mai cunoscute localitati biblice. Situat pe tarmul
nordic al Lacului Ghenizaret sau Marea Galileii, Capernaumul era, in vremea
Mantuitorului, un sat de pescari si localitate de frontiera, avand si un punct
vamal (Matei 9, 9). In aceastd cetate biblica Hristos Domnul si-a inceput
activitatea de propovaduire a Evangheliei, asa cum scrie sfantul evanghelist
Marcu: ,,Si venind in Capernaum si indatd intrdnd sambata in sinagoga, i
invata. Si erau uimiti toti de Invatatura Lui, caci El 1i Invata pe ei ca Cel ce
are putere, iar nu in felul carturarilor” (Marcu 1, 21-22). Zidurile sinagogii
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din Capernaum pastreaza si astazi ecoul zguduitoarelor cuvinte ale Cuvantarii
Euharistice rostitd de catre Fiul lui Dumnezeu: ,,Eu sunt painea vietii, cel ce
vine la Mine nu va flamanzi si cel ce crede in Mine nu va inseta niciodata...
Adevarat, adevarat zic voua, daca nu veti manca trupul Fiului Omului si daca
nu veti lua sangele Lui, nu veti avea viata in voi. Cel ce mananca trupul Meu
si bea sangele Meu are viata vesnica si Eu il voi invia in ziua cea de apoi”
(Ioan 6, 35 si 53-54).

Pietrele Capernaumului marturisesc, pana la sfarsitul veacurilor, despre
trecerea Domnului Hristos peste ele, despre multele tdimaduiri sdvarsite acolo
si despre chemarea la misiunea de apostol a lui Matei vamesul.

Evanghelia citita astazi la sfanta Liturghie ne spune ca indata ce s-a raspandit
vestea cd lisus a sosit Tn Capernaum, multimea s-a si adunat sa-L asculte. Casa
in care se afla Invatitorul s-a umplut de localnicii dornici de a asculta cuvantul
lui Dumnezeu si de a se vindeca de bolile sufletesti si trupesti, asa cum se
umple o bisericd in zilele de duminica si de mare sarbatoare crestina.

In mijlocul multimii era Hristos Méantuitorul, toate privirile fiind indreptate
spre El ,,Si au venit la El, aducand un sldbanog pe care-L purtau patru insi.
Sineputand ei, din pricina multimii, sa se apropie de El, au desfacut acoperisul
casei unde era lisus si, prin spartura, au lasat in jos patul in care zacea sldbanogul.
Sivazand lisus credinta lor, i-a zis slabanogului: Fiule, iertate iti sunt pacatele
tale” (Marcu 2, 3-5).

Printre cei de fata se aflau si cativa carturari care, auzind cuvintele Domnului
lisus Hristos ,,murmurau”, adica erau nemultumiti si chiar revoltati, in adancul
sufletului, pentru ca Acesta 1si aroga dreptul de a ierta pacatele. Cunoscand
gandurile lor ascunse, lisus le-a zis: ,,De ce cugetati acestea 1n inimile voastre?
Ci ca sa stiti cd putere are Fiul Omului a ierta pacatele pe pamant, a zis slaba-
nogului: zic tie: scoala-te, ia-ti patul si mergi la casa ta.

Si s-a sculat indatd si luandu-si patul, a iesit Thaintea tuturor, incat erau toti
uimiti si slaveau pe Dumnezeu, zicand: Niciodatd nu am vazut asemenea
lucruri” (Marcu 2, 2-12).

Carturarii prezenti la savarsirea minunii asupra concetateanului lor nu s-au
ridicat la Tndltimea momentului si nu au inteles, trupesti fiind, taina iertarii si
a vindecarii savarsite de catre Hristos Domnul. Daca si-ar fi deschis inima ca
sd primeasca intru iubire, fatd de aproapele lor, cuvantul evangheliei, daca ar
fi cugetat adanc la Scripturile vechi, pe care pretindeau ca le cunosc si le
propovaduiesc, ar fi inteles cd boala este, de cele mai multe ori, consecinta
unei vieti pacatoase, ca toate pacatele, faradelegile si placerile desarte afecteaza
grav sdndtatea sufleteascd si trupeascd a oamenilor. Invidiosi, rautaciosi si
invartosati la inima, carturarii nu s-au bucurat ca un semen al lor a fost readus
la ,,starea barbatului desavarsit” si, vazand in lisus un simplu om si nu pe Fiul
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lui Dumnezeu, nu au avut capacitatea de a intelege ca a fost necesar ca El sa
indeparteze mai intai cauza, adica pacatul, pentru a dispare efectul, adica boala.

Spre deosebire de carturarii indiferenti, individualisti, cartitori si rautaciost,
prietenii celui vindecat erau oameni credinciosi, preocupati de suferintele con-
fratelui lor si convinsi ca Profetul din Nazaret va savarsi si cu acela o minune,
asa cum savarsise si cu alti suferinzi din Capernaum, inclusiv cu soacra apos-
tolului Petru. Si iata, prietenia lor curata, atasamentul lor dezinteresat, fapta
lor de o frumusete duhovniceasca pilduitoare sunt rasplatite de lisus asa cum
numai El stia sa o faca. lertarea pacatelor este urmata, asadar, de vindecarea
neputintelor trupesti si rasplatitd cu primirea multor daruri duhovnicesti de la
Dumnezeu.

[ubiti credinciosi si credincioase,

Din cuvintele minunate ale acestei evanghelii duminicale intelegem ca
localnicii adunati in casa din Capernaum au fost martori la doud minuni, legate
una de cealalta: iertarea pacatelor, adica tamaduirea sufleteasca a concetateanului
lor, urmata imediat de vindecarea neputintelor sale trupesti. Si inca un aspect
foarte important. Mantuitorul nu a savarsit minunea la cererea celui slabanogit
sufleteste si trupeste, ci s-a milostivit de el pentru ca a fost impresionat de
exemplara prietenie si de credinta celor patru semeni care au facut efortul
admirabil de a-1 aduce in fata Sa. De aici invatam cu totii ca rugaciunile noastre,
ale sfintilor, ale Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu si ale Bisericii, in general,
prin slujitorii sai asezati in acest scop, sunt de mare folos in dobandirea harului
iertarii si al vindecarii trupesti, dar si a mantuirii acelora pentru care ne rugdm
cu credinta si cu staruinta, cu nadejde si cu dragoste.

Biserica noastrd dreptmaritoare este, de altfel, detinatoarea unor daruri
speciale facute ei de catre Mantuitorul Iisus Hristos si de Sfintii Apostoli.
Acestea sunt Sfintele Taine. Prin intermediul Sfintelor Taine, Biserica pune
la iIndemana fiilor si a fiicelor duhovnicesti aceste mijloace vazute prin care
se impartasesc 1n chip nevazut de darurile Duhului Sfant toti cei ce le primesc
cu credinta.

Intre cele sapte taine ale Bisericii noastre, Taina marturisirii si a iertarii
pacatelor ocupa un loc special, care necesita din partea celor ce o primesc o
stare cu totul deosebitd, o dispozitie sufleteasca aparte, o hotarare si o vointa
puternica de a reinnoi legdtura cu Hristos, slabita in urma pacatelor savarsite
dupa Botez.

Intrucat nu exista om care si nu greseasca dupa Botez sau care sa reuseasca
a dezvolta pe deplin puterile ce i s-au dat prin primirea celor trei taine de
initiere in viata crestina: Botezul, Ungerea cu Sfantul Mir si Impartasirea cu
Trupul si cu Sangele Domnului, aceasta din urma se primeste numai dupa
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marturisirea cu sinceritate si cu zdrobire de inima a pacatelor savarsite si a
datoriilor neimplinite.

Taina Marturisirii, a Pocdintei sau a Spovedaniei — cum se spune in mod
obignuit — consta In iertarea pacatelor celor ce le marturisesc si se caiesc pentru
ele, de catre episcop sau preot, in chip vazut si de catre Hristos Domnul, in
chip nevazut. Cel dintéi care a sdvarsit aceastd taind este Hristos — prin iertarea
pacatelor — asa cum am auzit astdzi la sfanta Liturghie si dupa cum citim in
Evanghelia Sa. Sfintii evanghelisti consemneaza ca Fiul lui Dumnezeu a acor-
dat iertarea Sa multor persoane care marturiseau credinta in El, isi marturiseau
pacatele si cereau ajutorul, figaduind ca nu vor mai pacatui. In cele mai multe
cazuri, lisus a Tmpartasit harul vindecarii si, implicit pe cel al curdtirii de
pacate, prin mana Sa, prin puterea care emana din trupul Sau sau, pur si simplu,
prin cuvantul Sau, care avea ,,putere multa”, deci printr-o relatie personald cu
cel bolnav, asa cum rezulta din multe texte ale sfintelor Evanghelii.

Inainte de Iniltarea Sa la cer, lisus Hristos Mantuitorul a dat sfintilor Sai
Apostoli aceastd putere de a lega si de a dezlega pacatele oamenilor, prin
puterea Sfantului Duh. lertarea acordata de ucenicii Sai si de urmasii lor, este
acordatd Tnsa de Hristos insusi, adica este o iertare din cer. ,,S1 grdind acestea
a suflat si le-a zis: Luati Duh Sfant; carora veti ierta pacatele, le vor fi iertate
si cdrora le veti tine, vor fi tinute” (Ioan 20, 22-23). Sau: ,,Oricate veti lega pe
pamant, vor filegate si in cer si oricate veti dezlega pe pamant, vor fi dezlegate
si in cer” (Matei 18, 18). Asadar, cel ce iarta pacatele prin episcopi si prin
preoti este Hristos insusi, asa cum atat de frumos si de categoric se exprima
Sfantul Ioan Gura de Aur: ,,Cate le fac preotii jos, le Intareste Hristos sus si
Judecata robilor o confirma Stapanul”. Si mai zice acelasi Sfant Parinte: ,,ei
au fost ridicati la aceastd putere, intrucat s-au mutat mai inainte la cer si au
depasit firea omeneasca si s-au eliberat de patimile noastre”. Preotii, in scaunul
marturisirii, ,,s-au mutat la cer”, unindu-si judecata lor cu judecata lui Hristos,
intr-o totald libertate fatd de patimi si de necautare la fata omeneasca, sau
lasand judecata lui Hristos sd se exprime prin ei.

Persoanele alese de Hristos ca sa fie ,,slujitori” si ,,iconomi ai tainelor lui
Dumnezeu” (I Corinteni 4, 1) au fost aratate ca atare de catre Duhul Sfant
printr-un act de consacrare savarsit in biserica, prin invocarea Acestuia de
catre episcop, ca alta persoana consacrata si ea, coborand intr-un lant continuu
pana la Apostoli. Nimeni nu-si poate lua singur ,,cinstea aceasta” — scrie apos-
tolul Pavel — ci daca este chemat de Dumnezeu dupa cum si Aaron. Asa si
Hristos nu S-a proslavit pe Sine insusi, ca sa se faca arhiereu, ci Cel ce a grait
catre El: ,,Fiul Meu esti Tu, Eu astazi Te-am nascut” (Evrei 5, 4-5).

Taina iertarii pacatelor de catre episcopii si preotii Bisericii a fost practicata
de la inceputurile Bisericii crestine. Toate cele trei componentele acestei taine:
marturisirea pacatelor in fata preotilor, cdinta pentru ele, fagaduinta de a nu
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le mai repeta si iertarea acordata de preot, In numele Domnului nostru lisus
Hristos, sunt marturisite de izvoare scrise dintru Inceput si se gasesc la Sfintii
Parinti si la scriitorii bisericesti, precum: Clement Romanul, Ignatie Teoforul,
Stantul Irineu (sec. I-II), Tertulian, sfantul Ciprian, Origen (sec. II-III) si in
Didascalia Apostolilor. Tot Sfintii Parinti au stabilit cd marturisirea pacatelor
este individuald si secretd, nu publica, asa cum era randuiala in Biserica primara
si cum citim la Sfantul lacov, primul episcop sedentar al Ierusalimului:
,Marturisiti-va deci unul altuia pacatele si va rugati unul pentru altul ca sa va
vindecati ...” (5, 16). Biserica a renuntat la practica publicd a marturisirii
pacatelor atat din pricina scandalurilor iscate in asemenea situatii, cat si pentru
ca preotii duhovnici sa aiba posibilitatea de a cunoaste starea sufleteasca a
fiecarui credincios, de a-i putea da indrumarile de care are nevoie, asa incat
sa-si poatd reface legatura spirituala cu Biserica, intrerupta sau slabita temporar
prin pécate.

Dreptmaritori crestini,

Din partea unor persoane care afirmad ca fac parte din Biserica, dar au retineri
in privinta practicarii randuielilor bisericesti, primim adesea intrebarea de ce
este necesara marturisirea sau spovedania, pentru a primi iertarea pacatelor?
Daca relatia noastra cu Dumnezeu este una personald — se intreaba astfel de
persoane —, atunci de ce mai este necesara marturisirea pacatelor in fata
preotului duhovnic? Oare Dumneze Atotstiutorul nu cunoaste pacatele
noastre?

Tertulian (n.ca. 150 — d. 220), unul dintre cei mai cunoscuti scriitori
bisericesti, raspunde la astfel de intrebari ca Dumnezeu nu cere marturisirea
pacatelor pentru ca nu le-ar cunoaste, ci pentru cd marturisirea lor e un semn
al caintei autentice si, totodatd, un semn al increderii totale in Dumnezeu si in
preotul care-L reprezinta.

Dumnezeu se bucura de intoarcerea fiecdrui pacatos, pentru cd pocainta
este inceputul comuniunii penitentului cu El. Marturisirea insasi il Tnaltd pe
om, intrucat ea include cainta sincera pentru pacatele marturisite si vointa de
a se elibera de sub stipanirea lor. In acelasi timp, spovedania ne scoate din
robia pacatului si ne indreaptd spre perfectiunea morala.

Duhovnicul, la randul sau, devine pentru credinciosul marturisitor un parinte
sensibil, bland, rabdator, intelegator, urmarind indreptarea pacatosului si rein}
tegrarea lui in viata sacramentald a Bisericii. Sensibilitatea duhovnicului
trezeste, in felul acesta, sensibilitatea, parerea de rau si lacrimile amare ale
penitentului. In ascultarea marturisirii, preotul exerciti rolul unui prieten
intelegator, dublat de acela al unui judecator si medic, care apreciaza obiectiv
natura si gravitatea pacatelor ce 1 se marturisesc. El, la fel ca judecétorul si
medicul, prescrie tratamentul duhovnicesc potrivit sd vindece slabiciunile
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aflate. El este judecator nu pentru ca sa propuna sentinte, ci sa-1 ingrijeasca
cu iubire pe penitent si cu pricepere de medic sufletesc sa-i puna la dispozitie
mijloacele potrivite pentru vindecarea lui. Epitimia, canonul sau recomandarile
facute de preotul duhovnic nu au ca scop pedepsirea, ci vindecarea
penitentului.

Iubiti credinciosi si credincioase,

Traditia sfintei noastre Biserici nu cunoaste pacate neiertabile, daca omul
se cdieste cu adevarat. Numai invartosarea inimii in necredintd, pana la moarte,
staruinta in mandrie i in minciund, impotriva adevarului evident, sunt consi-
derate pacate impotriva Duhului Sfant, care nu primesc dezlegare nici in lumea
aceasta, nici in cer: ,,De aceea va zic: Orice pacat si orice hula se vor ierta
oamenilor, dar hula impotriva Duhului Sfant nu se va ierta. Celui care zice
cuvant impotriva Fiului Omului, se va ierta lui; dar celui care va zice impotriva
Duhului Sfant, nu i se va ierta lui, nici in veacul acesta, nici in cel ce va sa
fie” (Matei 12, 31-32).

Orice pacat marturisit, oricat de grav ar fi, prin cdinta sincera, prin fapte si
atitudini contrare pacatului, se poate ierta. Hristos a luat asupra Sa toate paca-
tele noastre, numai sa ne apropiem de El cu credinta si cu zdrobire de inima,
cerandu-I iertare. ,,Inima infranta si smerita — invata regele psalmist David —
Dumnezeu nu o vaurgisi” (Psalmul 50, 18). Frumos scria, de altfel, Dostoievski
despre aceasta taind a iertarii pacatelor: ,,Niciun pacat omenesc nu poate fi
atat de cumplit incat sa istoveasca netarmurita iubire a Celui de Sus. Cum
poate, oare, un pacat sa Intreaca puterea iubirii ceresti? S-a spus ca mai mare
bucurie va fi in cer pentru un pacatos care se pocaieste decat pentru zece drepti.
Daca in inima ta salasluieste cdinta, inseamna ca iubesti cu adevarat. lar daca
iubesti, Dumnezeu te va primi la sine ... Tubirea plateste totul, rascumpara
totul. Iubirea este o comoara fara pret, cu care poti dobandi o lume Intreaga,
care-ti Tngaduie sa rdscumperi nu numai pacatele tale, dar si pe ale altora”.

Pe langa marturisire si caintd, al treilea element al Tainei Pocaintei este
dezlegarea de pacate rostita de catre preotul duhovnic. Acesta roaga pe Hristos
Domnul sa-1 dezlege pe credinciosul marturisitor, apoi adaugd si dezlegarea
sa. Cel care-l iarta, de fapt, pe penitent in momentul marturisirii este Hristos,
dar rugaciunea preotului duhovnic este aceea care aduce efectiv iertarea din
partea Mantuitrorului.

In Taina Marturisirii nu existi alti materie decit ména si epitrahilul
preotului. Prin trupul preotului duhovnic si prin vesmantul liturgic vine harul
Domnului lisus Hristos asupra penitentului, cum acesta curgea, prin trupul si
prin vesmintele Domnului, in cei care-I cereau, cu credinta, ajutorul. Precum
odinioara, tot asa azi, maine si poimaine, Hristos Domnul ne cheama pe ,,toti
cei osteniti si Impovdrati” la eliberarea din robia pacatului si la vrednicia de
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aredeveni fii ai lui Dumnezeu, prin har. Atunci cand invingem mandria, cand
ne smerim si marturisim cu cainta pacatele, se bucura Hristos, acordandu-ne
iertarea si se rusineaza diavolul, care scapa de sub influenta sa un suflet, pentru
care s-a jertfit Fiul lui Dumnezeu.

Cand ne ridicam din scaunul marturisirii si ne Tmpartdsim cu trupul si cu
sangele Domnului nostru lisus Hristos, ,,ne curdtim de orice pacat”, scrie
sfantul evanghelist [oan (I loan 1, 7) si devenim ,,fraimantatura noua”, asa cum
a devenit si slabanogul din evanghelia acestei duminici. Sa ne apropiem, asadar,
cu credinta, cu fricd si cutremur de scaunul marturisirii, sa-I spunem lui lisus,
sub epitrahilul preotului duhovnic, toate pacatele noastre, sa ne caim sincer
pentru ele si sa nu le mai repetam, ca sd auzim si noi cuvintele adresate parae
liticului din cetatea Capernaumului: ,,Fiule, iertate iti sunt pacatele tale.” Amin.



